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花
火
で
遊
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、
手
持
ち
の

花
火
が
着
火
し
た
こ
と
に
驚
き
、
花
火
を
振

り
回
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
際
に
自
分
の
左

腕
に
花
火
が
貼
り
付
い
た
。
ま
た
、
花
火
を

振
り
回
し
て
遊
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、
風
で
火

花
が
ス
カ
ー
ト
に
飛
ん
で
着
火
し
、
燃
え
上

が
っ
た
。

◆
　
◆
　
◆

　
花
火
に
よ
る
子
ど
も
の
事
故
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
花
火
を
す
る
際
は
肌
の
露
出

が
多
い
服
装
や
履
物
、
裾
の
広
が
っ
た
服
装

は
避
け
、
花
火
の
風
下
に
は
立
た
せ
ず
、
強

風
の
場
合
は
花
火
で
遊
ぶ
の
を
控
え
て
く
だ

さ
い
。
花
火
を
す
る
前
に
は
、
取
扱
説
明
書

に
従
い
、
消
火
用
の
水
の
準
備
の
他
、
着
衣

に
着
火
し
た
場
合
の
対
処
法
を
確
認
し
、
子

ど
も
と
花
火
の
距
離
を
取
る
な
ど
の
対
策
を

し
な
が
ら
楽
し
む
こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

温
度
が
低
い
よ
う
に
見
え
る
燃
え
カ
ス
で
も

高
温
の
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
花
火
が
消
え

た
ら
す
ぐ
に
水
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

休館日▶火曜日、1日㈮、18日㈪、25日㈪
開館時間▶午前９時30分～午後5時
　　　　　（木曜日は午後7時まで）

9
月
の

６月 の一般書予約 ベスト３
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墨のゆらめき墨のゆらめき
三浦しをん著　新潮社三浦しをん著　新潮社

鈍色幻視行鈍色幻視行
恩田陸著　集英社恩田陸著　集英社

物語の種物語の種
有川ひろ著　幻冬舎有川ひろ著　幻冬舎

　トノサマバッタのえんちょうせ
んせいのあいさつで、むしたちの
うんどうかいがはじまります。あ
かぐみとしろぐみ、かつのはどち
らでしょう。

むしたちのうんどうかい
得田之久文
久住卓也絵　童心社

ぼくかけっこはやいよ
中谷貴子作・絵　鈴木出版
しゅくだいクロール
福田岩緒作・絵　PHP研究所

テーマは スポーツ

く
ら
し
の
ノ
ー
ト

にいこう

9月の展示コーナー

にゃんたぶう　今回は、黒浜小学校養護教諭の横川
真紀子先生に子どもたちの歯と口の健康についてお
話を伺います。最近は歯と口のケアについてよく耳
にしますね。
横川先生　そうですね。近頃はテレビなどのさまざ
まな呼びかけによって予防の意識が高まり、子ども
たちの虫歯が減っているようです。小さい頃から予
防歯科で歯医者へ通院している子どもも増えてい
ます。
にゃんたぶぅ　昔は痛くなってから歯医者へ行っ
ていましたが、今は痛くなる前に歯医者へ行くん
ですね。
横川先生　一方で歯の磨き漏れによる歯肉炎や噛む
力が弱くなるなどの問題も増えたようです。
にゃんたぶぅ　歯磨きのたいせつさが分かります
ね。歯と口の健康について、学校ではどのような指
導を行っていますか。
横川先生　学校歯科医による歯科指導や保健だより
で「あいうべ体操」など舌の運動による口内の健康

作りを呼びかけています。子どもたちにはなぜ噛む
ことが健康に良いのかが分かるように伝えています。
にゃんたぶぅ　口の開け方や舌の使い方など口の働
きは多岐にわたりますよね。歯と口の健康について
家庭でできる取組みはありますか。
横川先生　年齢に「つ」がつく９歳までは仕上げ磨
きが必要だといわれています。乳歯から永久歯へ生
え変わる時期からきちんと磨く習慣がつけば口内環
境について子ども自身で判断できるようになり、そ
の習慣は大人になっても役立ちます。
にゃんたぶう　歯と口の健康は子どもから大人にも
共通する大事なことですね。
横川先生　なりたい自分になるためには心身ともに
健康であることがたいせつです。日頃からの小さな
積み重ねが未来の自分の健康につながります。歯磨
きはすぐに始めることができる健康への入り口で
す。自分の夢をかなえるための健康貯金が重要です。
にゃんたぶぅ　気づいた時が健康貯金のスタートで
すね！今日はありがとうございました。
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と

にゃ た
ぶぅ
ん

はなそ！

　先日、たくまんが所属するにゃんたぶぅの新曲のミュージックビ
デオ撮影のために海に繰り出し、クルーザーを貸し切っての撮影で
した。しかし、メンバーのにゃんプリンが船酔いでダウン。陸に上
がって1時間もしたら元気復活。新曲は、はすだ市民まつりで初披
露の予定なので、ぜひ聞きに来てね！

修学旅行に行ってきました

　5～ 7 月にかけて、市内中学校の 3年生が修学旅行で京都・奈良方面に行ってきました。各学校では、
修学旅行に向けて、実行委員会
をはじめ、生徒が主体的に取り
組み、学年や学級でしっかりと
準備をしてきました。古都での
班別行動などを通して、日本の
歴史・伝統・文化を体験するこ
とができました。仲間と過ごし
たかけがえのない思い出が貴重
なお土産となりました。

　6月23日、市内全小学校の6年生がパルシー（総
合市民体育館）に一堂に会し、市内親善スポーツ大
会が行われました。長縄跳び、綱引き、ソフトバレー
ボールの種目に汗を流し、学校の垣根を越えて選手
たちを応援する児童の姿は、たいへん美しいもので
した。全児童が友情を深め合い、スポーツマンシッ
プを高揚させることができました。

市内小学校親善スポーツ大会

　令和6年成人式 二十歳を祝う会の開催に向けて、式典の
運営、アトラクション企画の準備・検討を行う実行委員会
の活動が6月から始まりました。毎月会議を行い、式典の役
割分担や配布物のデザインの検討、アトラクションの企画
などを行っています。今年度20歳を迎える皆さんの思い出
に残るよう、実行委員一丸となって、準備を進めていきます。

　実行委員は現
在も募集を行っ
ています。興味
があるかたは社
会教育課にぜひ
お問い合わせく
ださい。

「成人式 二十歳を祝う会」実行委員会の
活動が始まりました
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黒浜小学校黒浜小学校
養護教諭養護教諭

横
よこがわ

川 真
ま き こ

紀子 さん

の本
テーマ展示テーマ展示

子どもの

広報はすだ  令和 5 年 8 月号11 10広報はすだ  令和 5 年 8 月号

問合せ 教育総務課 168


