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満点
笑顔

Website
安心・安全メールホームページ

日付 曜日 イベント名
10/20 金 保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）黒浜保育園 P18

24 火
はっぴー☆ばーすでぃ P18
保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）蓮田ねがやど保育
園 P18

25 水
はっぴー☆ばーすでぃ P18
だっこでギュッおはなし会 P19
保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）中央保育園 P18

26 木 はっぴー☆ばーすでぃ P18

27 金 ほっとスペース「りあん」 P26
ふまねっと運動 P30

28 土 人間総合科学大学学園祭 P29
11/1 水 親子ヨガ＆ママのリラックスヨガ P18

７ 火
乳幼児健康診査（令和 4 年 4 月生） P19
保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）蓮田みぬま保育園 
P18

8 水 乳幼児健康診査（令和 2 年 6 月生） P19
保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）東保育園 P18

9 木 てくてく（未就学児〜小学生） P18
保育園のお庭で遊ぼう（園庭開放）蓮田南保育園 P18

10 金
スマホでインターネットショッピング講座（全 3 回） 
P29
2 歳児歯科相談（要予約） P19
ほっとスペース「りあん」 P26

11 土 おもちゃ病院（当日預かり翌月渡し） P19
12 日 エコプラザまつり P30

13 月
心の病をかかえたかたの居場所（サロンぺんぎん） P29
スマホでインターネットショッピング講座（全 3 回） 
P29

日付 曜日 イベント名

14 火

子育てをしているかたのおしごと個別相談会 P26
スマホでインターネットショッピング講座（全 3 回） 
P29
リフレッシュ体操 P19
パクパク人形作り P19

15 水 シニアの健康と食事 P30
年賀状フォト撮影会 P18

16 木
認知症サポーター養成講座 P28
てくてく（未就学児〜小学生） P18
年賀状フォト撮影会 P18
ママと赤ちゃんのホッとタイム〜手形アート〜 P19

17 金
学校を休みがちな子をもつ親のつどい P26
2 歳児歯科相談（要予約） P19
よちよち（乳幼児親子） P18

18 土
黒浜そばまつり P28
未来に残したい蓮田の風景の地を歩く P30
蓮田松韻高等学校ホームカミングデー P29

19 日 消防特別点検 P26
親子ふれあい村 P19

21 火
求人企業合同説明会（予約不要・履歴書複数持参） P28
小さいうちから身につくお片づけ講座 P18
乳幼児健康診査（令和 5 年 7 月生） P19

22 水 クリスマス飾りをつくろう P18
乳幼児健康診査（令和 5 年 1 月生） P19

24 金 ちょっとほっとタイム P18
クリスマス飾りをつくろう P18

26 日
“ イセキ ” で遊ぼう！秋のウオークラリー P28
みんなで楽しく健康タイム（予約制） P28
2 歳児歯科相談（要予約） P19

30 木 てくてく（未就学児〜小学生） P18
12/16 土 映画「めぐみへの誓い」上映会 P29
2024/2/10 土 ケロポンズファミリーコンサート in はすだ P29

催し（情報ページ内）・はすだっこ

掲載イベント

（全2回）

日　時 ①11月21日(火)②12月1日（金）午前9時30分～午後1時、
受付午前9時から

場　所 ①市役所西棟第3・4会議室
②蓮田駅西口行政センタークッキングルーム

対　象 市内在住で両日参加できる健康づくりボランティアに関
心があり、運動ができるかた

内　容 健康長寿サポーター養成講座、運動、調理実習

定　員 20人（先着順）

申込み・問合せ 10月19日（木)から、健康増進課健康増進担当 142

生涯現役！

いきいき元気教室！

費　用 500円（教材費等）

※②は別途駐車場料金がかかります。
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