
　休館日
　休館日 　　　文化の日

　休館日

　休館日

　休館日
　　勤労感謝の日

　　　　　　　蓮田ウインドオーケストラ演奏会　令和8年11月14日(土）開催　 (敬老月間）

　休館日 昨年初めて演奏会を開催したところ、レベルの高さ、マツケンサンバの楽しさに
皆さん大変驚いておりました。今年も同様の感動を！！

　  臨時送迎車　蓮田駅東口１２：２０発　　老人センター発　演奏終了後

　送迎車の順路及び時刻表の改正について

　　令和８年４月から送迎車の運行を行っておりますが、１１月２日から順路・時刻表を見直すこととしました。

お風呂再開延期について
事前に浴室、浴槽の清掃・消毒を行ってきましたが水質検査の結果が出るまでにかなりの日数を要する
ことから再開日は１１月中旬以降となる見込みです。検査結果に問題が無かった時点で再開とする見込み
ですのでホームページ及び老人福祉センターにお問い合わせください。

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1 2 3 4 5 6 7

健康体操 民踊 はすぴぃ元気体操 フレイル予防教室 馬込第3自治会

土曜日

　　    　水彩1 カラオケB 書道 カラオケA

8 9 10 11 12

カラオケB 吹き矢 　　   　 水彩2 着付 健康相談 オーケストラ演奏会

13 14

心の健康体操 民踊(講師） 健康体操 はすぴぃ元気体操 蓮田ウインド

民謡 書道

15 16 17

(講師） 　　   　 水彩1 着付 書道

21

健康体操 民踊秋まつり 民踊 はすぴぃ元気体操 一日カラオケ フレイル予防教室

18 19 20

吹き矢 民謡

22 23 24 25

　休館日 心の健康体操 民踊 健康体操 はすぴぃ元気体操

26 27 28

吹き矢 　　   　 水彩2 カラオケA 一日カラオケ

よろず相談

 ★プログラムとお知らせ★

民踊　１０:４５～１２：００　　４（水）１１（水）１７(火）１８（水）２５(水）

健康体操　１０：４５～１２：１５　　２（月）・１２（木）・１６（月）・２６（木）

29 30
　　　場所・大集会室　時間・１４：００～１４：３０

一日カラオケデー  10：45～12：00　13：00～15：00　　　２０(金）･２８日(土）
※カラオケ参加の皆様へ　 午後の行事開催日はカラオケがありません。（１３日・１４日・１７日・２７日)ご注意ください。

　　皆様のご要望があればその都度見直していく予定です。詳しくは裏面をご覧下さい。

敬老月間
民踊秋まつり

11月17日（火）
10：45～15：00
（昼休憩含む）

どなたでもご参加いただけます。皆様一緒に楽しく踊りましょう！

心の健康体操　１０：４５～１２：００　　１０(火）・２４(火）

フレイル予防教室　１０:４５～１１：４５　　６(金）・２１(土）

はすぴぃ元気体操　　１０：４５～１２：１５　　５(木）１９(木）　　　１３：００～１４：３０　１３(金）２７（金）

健康相談　１０：３０～１１：３０　　　１３（金）薬剤師

よろず相談　１０：４５～１２：００　　３０(月）社会福祉士

敬老月間
クイズラリー

 11月2日(月）～
11月14日(土）

センター内に掲示されたクイズに挑戦し参加用紙に答えを書いて事
務所に提出してください。Let,s脳トレ

*送迎車の運行時間等詳細は裏面に記載があります

センターの予定

9:30 開館

10:00～ 入浴（休止中）・行事・クラブ他

10:30 ラジオ体操

16:00 閉館

蓮田市立老人福祉センター ℡ 048－769－1455
〒349-0115 蓮田市蓮田４－２３６



９：３０～１６：００（※使用許可書をご持参ください）
終日利用可：ビリヤード・健康機器等　午後利用可：囲碁・将棋・オセロ・カラオケ

※囲碁・将棋・オセロ午前中はお声掛けください。

　　蓮田市立老人福祉センター送迎車のご案内 令和８年１１月１日改定

市内巡回１　閏戸巡回(停留所と時刻）　　　　※乗車定員８名

1 　閏戸郵便局前

2 　上貝塚

3 　新宿５丁目

4 　西新宿今宮商店

5 　椿山4丁目

6 　椿山自治会館

7 　蓮田駅

☆ 　老人福祉センター着

市内巡回２　黒浜巡回(停留所と時刻） 　　※乗車定員８名

1 　黒浜南小学校前

2 　東埼玉病院前

3 　セブンイレブン江ヶ崎店前

4 　浜寿司前

5 　緑町1丁目

☆ 　老人福祉センター着

　◎ 帰りの運行⇒市内巡回１　閏戸巡回　老人福祉センター発１５：００

　　　　　　　　 市内巡回２　黒浜巡回　老人福祉センター発１５：４５
〈予約方法〉

〇予約受付時間は９時３０分～１６時までです。
〇予約の際は、利用日、利用する停留所、お名前をお知らせください。
〇予約開始は利用日の2週間前からです。

（開始日がセンター休日にあたる場合はその翌日からとなります。）
〇利用日の2日前までに受付またはお電話にてお申込みください。

（予約終了日がセンター休日にあたる場合は原則休日の前日までとなります。）
〇予約は各巡回定員8名になり次第締め切ります。
〇原則往路、復路どちらかだけの利用はできません。（ご相談は事務所まで）

注意1　運休は日曜、祝日、臨時休館日です。
注意2 交通事情により定刻より到着が前後することがあります。
注意3 停留所付近で工事等により停車出来ない場合は、やむを得ず予約が

受けられない場合があります。
注意4　自然災害等の時は、運休する場合があります。ご了承ください。

              蓮田市立老人福祉センター

                          〒349-0115　蓮田市蓮田4-236　　TEL　048-769-1455

開館時間

飲　食

食事は娯楽室と大集会室の一部のみ可能です。注意点をよくお読みください。

①テーブルは食事が終わりましたら他の利用の方に席をお譲りください。
②食事の持ち込みはご自身で召し上がる分とし、他者とのやり取りは控えてください。
③食事の前後には手洗い、手指消毒をお願いします。
④お茶等の提供はございません。
⑤使用したテーブル等の清掃・消毒を必ず行って下さい 。
⑥ゴミは各自持ち帰りにご協力お願いします。
⑦お荷物は荷物置き場をご利用下さい。貴重品は各々お手元で管理をお願いします。
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