
●手洗い・食事・歯磨きチェック表 【 月 】

１日の中で実施した記録をつけましょう。

ちゃんと出来た … ◎ まあまあ出来た … ○ 出来なかった … △

※このページをコピーまたは蓮田市ホームページから
ダウンロードしてお使いください。
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　食事手洗い 歯磨き


