
はすぴぃ元気体操開催地区一覧表 

1１グループ【令和７年３月現在】 

 

番号 グループ名 

１ 平野団地自治会いきいきサロンはすぴぃ元気体操 

２ 中閏戸悠々サロン 

３ 上閏戸いきいきサロン会 

４ 大陸はすぴぃ元気体操の会 

５ 井沼はすぴぃ体操 

6 根金大山はすぴぃ体操 

7 根金自治会はすぴぃ元気体操 

8 下閏戸自治会 

9 駒崎、向山地区はすぴぃ元気体操 

10 高虫はすぴぃ元気体操クラブ 

11 上平野自治会 

 

 

 

【注意事項】 

※ 参加される場合は、事前にお住まいの自治会に活動日などご確認ください。 

※ ご不明な点がある場合は、下記までご連絡ください。 

 

【担当】 

蓮田市閏戸・平野地域包括支援センター   ☎766-0022 


