
※偶数月 第４水曜日（２月のみ第３水曜日） 

       

◎対象  : 認知症の人を介護する家族（市内在住のかた） 
 
◎内容  : 介護についての情報交換 
         (※介護の悩みや体験を話し合う交流会）                              

◎費用 ：無料                 

 
◎申込み：開催日の前日までに長寿支援課にて受付。 
     電話または来所にて受け付けております。 
 
※飲み物は各自でお持ちくださいますようお願いいたします。 

 

 

 

日程 会場 時間 

令和８年 ６月２４日 

蓮田市図書館 ２階会議室 

※８月のみ視聴覚ホールで開催 

 

 

午後１時３０分 

 

 

午後３時００分 

（受付：午後１時２０分～） 

令和８年 ８月２６日 

令和８年１０月２８日 

令和８年１２月２３日 

令和９年 ２月１７日 

【 開催予定 】 

介護の悩み、ひとりで抱え込まないで 

みんなで話しませんか。 

ほっと一息つきましょう。 

蓮田市役所 長寿支援課 地域包括支援センター担当 TEL：048-768-3111 

認知症の人を介護する家族のつどいを開催しています。 

日頃の介護の悩みや体験談を介護する家族同士で語り合いませんか？ 

お互いの体験を自由に話し合いながら、介護の工夫や情報を交換しましょう。 

～ 


