
資料3-2

「通院・入院時あんしんセット」に関するアンケート　集計結果

アンケート回収数：５２６枚（R7年4月現在会員７２３人対象、回答率　72.8％）
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１.「通院・入院時あんしんセット」を、知っていますか
（人）

(5.9%)

(23.0%)

(67.1%)

(4.0%)

152  (28.9%)

ア. 知っているし、セットを準備している

イ. 知っているが、セットの準備はしていない

ウ. 知らない
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２.生活状況で、あてはまるものに〇を付けてください
（人）

(n=526)

(80.2%)

(19.4%)

(0.4%)

ア. 同居家族がいる

イ. 一人で暮らしている

(n=526)

「通院・入院時あんしんセット」の

認知度は、約３０%

セットの準備をしているかたは、

約６%でした

同居家族がいるかたは、約８０%
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３.定期的に、医療機関にかかっていますか
（人）

(n=526)

(複数回答)

(83.1%)

(11.0%)

(4.6%)

(2.5%)

(0.4%)

(0.4%)

ア. はい、定期的に通院しています

イ. 定期的な通院はないが、年に１回は健康診断を受けている

ウ. 定期的な通院はないが、予防接種を受ける医療機関は決まっている

エ. いいえ、医療機関にかかっていません（通院、健康診断、予防接種していない）

オ. その他：コロナの予防接種はしました

54

465

7

0 100 200 300 400 500

ア

イ

回答なし

４.介護保険サービスなどを、利用していますか

（人）

(n=526)

(10.3%)

(88.4%)

(1.3%)

ア. はい、サービスを利用しています

イ.  いいえ、介護保険サービスは、利用していません

定期的に医療機関に

受診しているかたは、８３%

医療機関にかかっていないかたは、

約2.5%でした

介護保険サービスを

利用しているかたは、10%でした

ちなみに・・・「一人で暮らしている」かつ「医療機関にかかっていない」

かつ「介護保険サービスを 利用していない」かたは、0.6%（3人）でした



135

127

125

124

12

12

0 20 40 60 80 100 120 140 160

ア

イ

ウ

エ

オ

回答なし

５.急変時の連絡先（親族やケアマネジャーなど）を、

分かるようにしていますか
（人）

(n=526)

(複数回答)

(25.7%)

(24.1%)

(23.8%)

(23.6%)

(2.3%)

(2.3%)

ア. はい、急変時の連絡先を、目につく場所に置いています

イ. はい、急変時の連絡先を、まわりの人に伝えています

ウ. 急変時の連絡先はありますが、分かるようにはしていません

エ. 急変時の連絡先について、特に何もしていません

オ. その他：子どもへの連絡（２名）、 ALSOKをつけていただいています

となりの家が息子家族、同居の息子に伝えている（２名）

同居の家族、只今いろいろまとめているところです

ケイタイに入れてある、ケイタイで連絡

スマホのワンタッチダイヤル１，２が親族につながっている

なんらかの方法で、緊急時の連絡先を共有しているかたは、約２５%でした

急変時の連絡先をまとめているが、共有ができていないかたが、23%

急変時の連絡先を準備していないかたは、23％でした

今回お配りした「あんしんセットポーチ」の中に

「ご家族の連絡先など」を記入する用紙があります

さっそく、記入してみましょう
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６.救急医療情報キット（筒）を、準備していますか
（人）

(n=526)

(22.4%)

(76.6%)

(1.0%)

ア. はい、準備しています

イ.  いいえ、準備していません
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７.エンディングノートを、活用していますか
（人）

(n=526)

(8.9%)

(21.1%)

(68.3%)

(1.7%)

158  (30.0%)

ア. はい、エンディングノートを記入しています

イ. エンディングノートを持っていますが、記入はこれからです

ウ. いいえ、エンディングノートは持っていません

約22%のかたが

準備をしていました

「エンディングノート」の認知度は、約３０%

ノートに記入をしているかたは、約９%

ノートを持っていないかたは、約70%でした

市内に3か所ある

地域包括支援センターの窓口では、

蓮田市オリジナルエンディングノートの

活用方法をお伝えしながら、

配布をしています


