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図書館にいこう

８月 の一般書予約 

ベスト３

休 館 日▶火曜日、1㈮、4㈪、25㈪
開館時間▶午前９時30分～午後５時
　　　　  （木曜日は午前9時30分～午後7時）

11
月
の

？図書館☎769-5198

演じることは、生きること
人生の舞台で紡いだ言葉
仲代達矢著　ＰＨＰ研究所
　80代半ばを過ぎた現在も広く活躍
を続ける名優、仲代達也。役者として
人として、芝居と人生の舞台で見いだ
した思いを数々の言葉で語る。（山）

繪本シェイクスピア劇場
安野光雅画　松岡和子文　講談社　
ミュージカル教室へようこそ！ All about 劇団四季レパートリー
安倍寧著　日之出出版

11月の
展示
コーナー

大人の好奇心
テーマは 舞台

ピックアップ
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にゃんたぶぅ　今回は、介護相談員の長谷部さんと
宮下さんにお話を伺います。
宮下さん　介護相談員は、ローテーションで月に3
か所ほどの施設を訪問しています。主に介護施設の
利用者が元気に過ごせているか、話し相手になりな
がら様子を見たり、施設の中が清潔に保たれている
かなどの確認をしたりしています。
長谷部さん　ずっと施設の中にいるかたは、臭いに
慣れてしまっている場合もあり、少し気になるなと
思ったときは、施設のかたに報告しています。他に
も気になったところは施設のかたや市に相談して改
善できるようにしています。
にゃんたぶぅ　たしかに施設自体の様子は目視など
で確認できますが、利用者自身が元気かどうかは、
会話をしてみるのが一番かもしれませんね。
宮下さん　人によっては、最初はあまり話してくれ
ないかたもいますが、そこはめげずに積極的に話し
かけ、多くの利用者と話せるようにしています。
長谷部さん　会話の輪にうまく入れていないかたが
いれば、早くなじめるように少し手助けをすること

もありますし、女性の利用者のかたが、こんな時は
男性ではなく女性のヘルパーさんにお願いしたいな
ど、施設の運営に関する要望を聞くこともあります。
にゃんたぶぅ　多くの人のさまざまな問題に積極的
に向き合っていくなんてすごいです。
長谷部さん　私たちは２人とも介護経験があるの
で、施設の利用者が快適に過ごしている姿を見せて、
介護している家族の気持ちも少しでも楽にできるよ
うにしたいと思っているんです。施設へ家族を預け
ることに罪悪感を感じないでいただきたいです。
宮下さん　認知症の初期段階のかたなどは、言葉が
きつくなることがあります。介護する家族の中には、
文句を言われ続けて落ち込んでしまうかたもいま
す。そんな時はぜひ介護施設などを利用して、少し
距離を置く時間を作り、気分転換をしてください。
介護する側もされる側も、無理をしすぎず、いろん
な物や人に頼りながら元気に過ごしてほしいです。
にゃんたぶぅ　寄り添ってくれるかたの尊さをあら
ためて感じました。今日はありがとうございました。
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　雅
う た や

楽谷の森フェスティバル直前！蓮田駅の発車メロディが今年も変
わりました！にゃんたぶぅが歌う「雅楽谷の森～蓮田のタカラ～」。
期間限定！駅をご利用の際はぜひお聞きください。いよいよだねっ。
楽しみだねっ。ムフフだねっ。
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蓮田市の子どもの学力
～全国学力・学習状況調査、県学力・学習状況調査～
　小学６年生と中学３年生を対象とした、国語、算数・数学、英語の全国学力・学習状況調査が、４月に実施
されました。本市は、中学校の英語が全国や県の平均正答率と同じ、小学校の国語・算数、中学校の国語・数
学が全国や県の平均正答率を上回るという結果でした。
　また、小学４年生から中学３年生までを対象とした、国語、算数・数学、英語の県の学力・学習状況調査では、
全学年が全ての教科で県平均正答率を上回りました。小学５・６年生、中学１年生の算数・数学の伸びが大き
い一方で、中学校の国語と英語の一部にやや課題が見られました。
　教育委員会では、今回の結果から分かった各学校や市内共通の課題を踏まえ、指導方法の工夫・改善に向け
た支援を行っています。
　なお、調査結果は市ホームページで公開しています。
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※1位、3位は同数。
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3

大家さんと僕　これから
矢部太郎著　新潮社
希望の糸
東野圭吾著　講談社

決断の刻
堂場瞬一著　東京創元社
のっけから失礼します
三浦しをん著　集英社

第76回
介護相談員
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陸上1500m・3000m 日本一
平野中学校　小山 翔也

水泳200m背泳ぎ日本一
黒浜西中学校　古俣 桜
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