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202２.7　はすだ

　埼玉県における令和３年４〜10月の熱中症による救急搬送人員の累計は2712人でした。この
うち７〜８月の救急搬送人員は2291人で全体の約84パーセントを占めています。熱中症は、重
症化すると命に関わるケースもありますが、徹底した対策を講じることで予防することができ
ます。日頃の生活から熱中症予防を心がけましょう。 　　　　　 ？健康増進課管理担当 内線194

熱中症を予防しよう

　　
熱
中
症
は
、
体
温
調
節
機
能
が

乱
れ
る
こ
と
で
起
こ
り
ま
す
。
私

た
ち
の
体
に
は
暑
い
と
き
や
運
動

に
よ
り
体
温
が
上
が
っ
て
も
、
体

温
を
調
節
す
る
機
能
が
備
わ
っ
て

い
ま
す
。
熱
は
皮
膚
か
ら
外
へ
放

散
す
る
と
と
も
に
、
汗
が
熱
を

奪
っ
て
蒸
発
す
る
こ
と
で
体
温
を

下
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か

し
、
気
温
や
湿
度
の
高
い
日
や
激

し
い
運
動
等
に
よ
り
、
体
温
調
節

機
能
が
乱
れ
る
と
体
外
へ
の
熱
の

放
出
が
で
き
な
く
な
り
、
体
温
が

上
昇
し
て
熱
中
症
を
発
症
し
ま

す
。
ま
た
、
急
激
に
大
量
の
汗
を

か
き
、
体
内
の
水
分
と
塩
分
が
失

わ
れ
る
こ
と
も
熱
中
症
を
引
き
起

こ
す
原
因
と
な
り
ま
す
。

　
熱
中
症
は
手
当
て
が
遅
れ
る
と

重
症
化
し
、
命
に
関
わ
る
ケ
ー
ス

も
あ
る
た
め
、
熱
中
症
予
防
を
徹

底
す
る
こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

ま
た
、
熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
場
合

に
、
適
切
に
対
処
で
き
る
よ
う
、

正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
る
こ
と

も
重
要
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予

防
の
た
め
の
マ
ス
ク
生
活
に
よ

り
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
マ
ス
ク
の

中
は
熱
が
こ
も
り
や
す
く
、
喉
の

渇
き
に
気
づ
き
に
く
い
こ
と
が

要
因
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
熱

中
症
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
生
活

リ
ズ
ム
を
整
え
、
食
事
や
睡
眠
を

し
っ
か
り
と
と
り
ま
し
ょ
う
。
喉

が
渇
く
前
に
こ
ま
め
に
水
分
補

給
を
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。
ま

た
、
屋
外
で
周
り
の
人
と
の
距
離

が
じ
ゅ
う
ぶ
ん
に
と
れ
る
場
所

で
は
、
マ
ス
ク
を
一
時
的
に
外
し

て
休
憩
す
る
よ
う
に
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

　
高
齢
者
は
成
人
に
比
べ
て
体

内
の
水
分
量
が
10
パ
ー
セ
ン
ト

も
少
な
く
、
体
の
老
廃
物
を
排
出

す
る
際
も
た
く
さ
ん
の
尿
を
必

要
と
す
る
た
め
、
水
分
が
失
わ
れ

や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
暑
さ
や
喉
の
渇
き
に
対
す

る
感
覚
が
鈍
く
な
り
、
体
に
熱
が

た
ま
り
や
す
く
、
循
環
器
系
へ
の

負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
本
人
だ
け
で
な
く
、
周
り

の
人
が
水
分
補
給
を
勧
め
た
り

休
息
を
促
し
た
り
す
る
な
ど
配

慮
が
必
要
で
す
。

特 集

熱
中
症
は

ど
う
し
て
起
こ
る
の
か

新
し
い
生
活
様
式
に
お

け
る
予
防

高
齢
者
の
熱
中
症
に
注
意
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　蓮田市は大塚製薬株式会社と包括連携協定を締結しています。締結後
は、新型コロナウイルス自宅療養者食糧支援や新型コロナワクチン接種
会場及びはすぴぃスマイルフィット研修会での健康管理の啓発を行って
きました。
　今後は、熱中症対策に注力し、公共施設や学校での啓発等に連携して
取り組んでいきます。

熱中症対策を
サポートしていきます

熱中症予防 室内でも熱中症になることがあるため、
エアコンを使って温度調節をしましょう

つの
ポイント

高齢者はエアコンを

5
暑くなる日は要注意

気温に合わせて涼しい服装や日傘などで
体温調整をしましょう

水分はこまめに補給
汗をたくさんかいたときはスポーツドリ
ンクなどを補給しましょう

近所で声を掛け合うなど、周りの人の体
調にも気を配りましょう

「おかしい！？」と思ったら病院へ
体調不良の場合は涼しいところに避難し、
病院へ行きましょう

周りの人にも気配りを

参考：埼玉県熱中症予防リーフレット
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軽度 中等度 重度

※倒れた時の状況を知っている人が付き
添って、発症時の状態を伝えましょう。

が疑われるときの

めまい、立ちくらみ、
筋肉痛、手足のしびれ、
汗が止まらない、気分
が悪い、ボーっとする

意識がない、けいれん、
体が熱い、呼びかけに
対して返事がおかしい、
まっすぐに歩けない

頭痛、吐き気、倦
けん

怠感、
虚脱感、意識が何とな
くおかしい

応 急 処 置熱 中 症

※症状が改善しても、安静にしてじゅうぶんに休息を取りましょう

※たくさん汗をかいたら、
塩分も補給しましょう。

※救急隊到着までの間。

※首元や脇の下、鼠径部を冷やすと効果的です。

※状況に応じて
救急車を呼びましょう。

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

①意識がありますか？

②水分を自力で摂取できますか？

③症状は改善しましたか？

涼しい場所へ避難する　服をゆるめて体を冷やす

水分補給をする

救急車を呼ぶ

医療機関へ

こんな症状があったら熱中症を疑いましょう
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　熱中症警戒アラートとは、熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると予想さ
れる日の前日の夕方または当日早朝に都道府県ごとに発表されます。発表された情
報はテレビ、防災無線、SNSなどを通じて発信されます。環境省のLINE公式アカウ
ントを友だち追加すると、熱中症警戒アラートや暑さ指数を受け取ることができま
す。熱中症警戒アラート発表時には外出を控える、エアコンを使用する等、熱中症
の予防行動を徹底しましょう。

テレビ
・
ラジオ

防災
無線

SNS
・
メール

クールオアシスを実施しています

熱中症警戒アラート
を活用して予防

　熱中症対策の一環として、高齢者や子ども連れのかた
が外出時に熱中症を発症することがないよう、冷房の入っ
た身近な施設を一時的な休憩所として開放しています。
市内では、公共施設10か所（市役所、図書館、中央公民館、
関山分館、コミュニティセンター、農業者トレーニング
センター、勤労青少年ホーム、蓮田駅西口行政センター、
パルシー（総合市民体育館）、ハストピア（総合文化会館））
をはじめとする、63か所が「クールオアシス」に登録さ
れています。各施設の見やすい場所に「まちのクールオ
アシス」ステッカーを掲示しており、クールオアシスの
利用者が来た場合には、新型コロナウイルス感染症対策
のため３密状況を避け、暑さをしのげる環境を提供します。「まちのクールオアシス」ステッカー

環境省LINE
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線
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　各バス停留所の時刻表は
丸建つばさ交通㈱のホーム
ページをご確認ください。

令和 4年 7月 1日から令和 4年 7月 1日から
丸建つばさ交通㈱の路線バスが丸建つばさ交通㈱の路線バスが
運行を開始しています運行を開始しています

？都市計画課交通政策担当 内線213
◎この路線バスについては、丸建つばさ交通㈱ ☎048－797－8885へお問い合わせください。

❶蓮田駅西口

❹関山３丁目

❻椿山２丁目

❸蓮田中央小入口

❺椿山自治会館前

❼西城沼公園入口

⓰ドラッグストアセキ前

❿西新宿４丁目

⓫西新宿５丁目

⓬つつじヶ丘公園 ⓴白岡中央総合病院

⓭白岡西３丁目

⓮白岡西５丁目

⓱原ヶ井戸

⓳白岡駅西口

⓲細井表具店前

⓯白岡西７丁目

❽蓮田東照宮入口

❾黒浜西小学校前

❷上

行先 蓮田駅西口 発
白岡中央総合病院行き

日時 平日・土日・祝日
7 00
8 30
9
10 00
11
12
13 50
14
15 20
16 50
17
18 20
19 50（※）

　蓮田駅西口－椿山・西新宿経由－白岡中央総合病院
　蓮田駅西口－椿山・西新宿経由－白岡西３丁目

蓮 田 駅 西 口 ～ 白 岡 駅 西 口 方 面 へ蓮 田 駅 西 口 ～ 白 岡 駅 西 口 方 面 へ

※ ｢白岡西３丁目｣ が終点となります。

2022.7　はすだ



？政策調整課政策調整担当 内線228

蓮田市は、10月 １ 日に蓮田市は、10月 １ 日に
市制施行50周年を迎えます!市制施行50周年を迎えます!

国民健康保険の国民健康保険の
被保険者証を更新します被保険者証を更新します

　蓮田市は、昭和47年10月 1 日に埼玉県で38番目の市として誕生しました。そして、10月 １
日に市制施行50周年を迎えます。市ではこの大きな節目となる 1年を市民の皆さんと一体と
なってお祝いするため、「市制施行50周年記念事業プロジェクト・チーム」を設置し、さま
ざまな企画を展開しています。
　広報はすだや市ホームページを通じて随時紹介や募集を行っています。

　現在お使いの蓮田市国民健康保険被保険者証の有効期限は、 7月31
日㈰までです。新しい被保険者証は、 7月下旬に世帯主宛てに特定記
録郵便で発送します。

？国保年金課国民健康保険担当 内線109

埼 玉 県
国民健康保険
被 保 険 者 証

氏 名
生 年 月 日
世帯主氏名
住 所

有効期限

年　月　日

埼玉県蓮田市

記号・番号38・
性別

令和  5年 7月31日

令和  4年 8月 1日
1 1 0 3 8 7 交付者名　蓮田市

年　月　日適用開始年月日

交 付 年 月 日

被 保 険 番 号

⃝冠称・ロゴマークの使用
　市制施行50周年を盛り上げるため、冠称とロゴマークを作成しました。冠称・ロゴマー
クは、要綱に基づき使用できます。

⃝のぼり旗・横断幕の貸出
　貸し出しを希望されるかたは、代表者の氏名・住所・電話番号・イベント名・イベント内
容・貸出期間を記入し、市制施行50周年記念事業プロジェクトチーム （50th@city.
hasuda.lg.jp）にご連絡ください。詳細は、市ホームページをご覧ください。
※横断幕は ３枚、のぼり旗は10枚貸し出しできます。貸し出し希望が多数の場合は、希望に
添えない場合もあります。貸し出しは令和 5年 3月31日までです。
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蓮
田
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
杯
第
3
回
蓮

田
少
年
野
球
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
開

会
式
で
は
、
昨
年
の
優
勝
チ
ー
ム
か
ら
の
優

勝
旗
・
優
勝
杯
の
返
還
と
レ
プ
リ
カ
授
与
、

選
手
宣
誓
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
選
手
た

ち
は
、
こ
れ
か
ら
始
ま
る
大
会
へ
の
意
識
を

高
め
、
ど
の
チ
ー
ム
も
優
勝
を
目
指
し
闘
志

を
燃
や
す
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
蓮
田
市
少
年
野
球
連
盟
の
小お

野の

沢ざ
わ

努つ
と
む

会
長

は
、「
令
和
2
年
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
大
会

で
、
初
め
て
開
会
式
を
行
う
こ
と
が

で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
、選
手
た
ち
の
心
の
育
成
、

技
術
・
体
力
の
向
上
、
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
形
成
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
能
力
を

高
め
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
今
し
か
な
い
時
間
を
た
い
せ
つ

に
、
仲
間
と
の
思
い
出
を
作
っ
て
ほ

し
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

誇れる仲間
と

最高の時を

黒浜運動公
園

野球場

6/11

　この日、埼玉西武ライオンズフレンドリーシティ2022フレ
ンドリーシティ感謝デーに蓮田市マスコットキャラクター

「はすぴぃ」が参加しました。他自治体のキャラクターといっ
しょにフレンドリーシティ感謝デーを盛り上げてきました。

　蓮田市と株式会社西武ライ
オンズは、平成30年 7 月 3 日
に西武ライオンズの地域コ
ミュニティ活動「L-FRIENDS

（エルフレンズ）」の活動の一
環である「連携協力に関する
基本協定」を締結しました。
これにより蓮田市は、西武ラ
イオンズのフレンドリーシ
ティとなりました。

全力で応援！！

ベルーナドーム

6/10
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こ
の
日
、
病
児
・
病
後
児
等
緊
急
サ
ポ
ー

ト
事
業
保
育
サ
ポ
ー
タ
ー
講
習
会（
全
４
回
）

の
最
終
回
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
講
習
会

は
、
急
を
要
す
る
子
ど
も
の
預
か
り
を
行
う

地
域
の
助
け
合
い
活
動
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
育
成
す
る
講
習
会
で
す
。
参
加
者
た
ち

は
、
座
学
や
疑
似
体
験
に
熱
心
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

　
講
師
で
特
定
非
営
利
法
人
病
児
保
育
を
作

る
会
の
賀か

川が
わ

祐ゆ
う

二じ

代
表
理
事
は
、「
こ
の
事

業
は
、
保
護
者
の
急
な
用
事
の
際
な

ど
に
お
子
さ
ん
を
預
か
れ
る
だ
け
で

な
く
、
お
子
さ
ん
が
風
邪
を
引
い
た

際
に
も
預
か
れ
る
よ
う
、
サ
ポ
ー

タ
ー
を
育
成
し
て
い
ま
す
。
お
子
さ

ん
を
預
け
る
に
は
事
前
に
登
録
が
必

要
で
す
の
で
、
万
が
一
の
と
き
の
た

め
に
登
録
し
て
お
く
と
安
心
で
す
。

緊
急
時
に
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

保育サポー
ター

になるため
に

市役所

6/23

　
小
さ
い
子
ど
も
か
ら
小
学
生
ま
で
楽
し
め

る
子
育
て
で
つ
な
が
ろ
う
M
i
N
i
フ
ェ
ス

タ
は
、
抽
選
で
当
選
し
た
親
子
が
訪
れ
、
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。
2
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ

た
今
年
は
、
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
や
も
の

作
り
体
験
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
や
ボ
ー
ル
を

使
っ
て
体
を
動
か
す
運
動
遊
び
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
五
感
を
働
か
せ
る
工
夫
が
な
さ
れ

た
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
会
場
に
は
子
ど
も
た
ち
と
子
育
て
団
体

ど
う
し
が
触
れ
合
う
楽
し
そ
う
な
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
初
め
て
参
加
し
た
田た

口ぐ
ち

辰た
つ

吉よ
し

さ
ん
・
舞ま

い

さ
ん
・
瑚こ

桜は
る

ち
ゃ
ん
は
、

「
色
ん
な
体
験
が
で
き
て
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
特
に
ボ
ー
ル
を

使
っ
た
遊
び
が
お
気
に
入
り
で
し

た
。
ま
た
来
年
も
家
族
で
遊
び
に
来

た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

いろんな遊びに挑戦

パルシー

6/26

はすだ　2022.7



受�験資格　次の要件を全て満たすかた。①学校教育法による大学、短期大学（専門学校を含む）もしく
は高等学校を卒業したかた、または、令和 5年 3月までに卒業見込みのかた②活字印刷による出題に
対応できるかた③日本国籍を有するかた（保育士を除く）④地方公務員法第16条に規定する欠格条項
に該当しないかた

試験概要

第 １ 次試験 
※専門試験は
行いません。

日時/場所 試験科目 試験内容

9 月18日㈰
受付午前 ８時50分/
市役所会議室

教養試験(120分) 公務員として必要な一般的知識及び知能につい
て、学歴に応じ、択一式筆記試験を行います。

適性検査(20分) 職務遂行上必要な適応性について、択一式適性
検査を行います。

作文試験(60分) 文章による表現力、課題に対する理解力、その
他の能力について記述式筆記試験を行います。

第 １ 次試験 
合格発表

10月中旬（予定）。市ホームページに合格者の受験番号を掲載する他、合否に関わらず第 １次試験受
験者全員に文書で通知します。

第 ２ 次試験

日時/場所 試験科目 試験内容

11月上旬（予定）/
市役所会議室 面接試験

第 １次試験合格者を対象に個別面接を行い、人
物的な側面、仕事に対する意欲、コミュニケー
ション能力などを評価します。

第 ２ 次試験 
合格発表

11月中旬（予定）。市ホームページに合格者の受験番号を掲載する他、合否に関わらず第 ２次試験受
験者全員に文書で通知します。

採用スケジュール

蓮田市職員採用試験
蓮田市で街づくりの仕事に携わりませんか。皆さんの応募をお待ちしています。

？秘書課職員担当 内線221

職種 採用予定人数 対　　象

一般事務 
（障がい者を含む）

8 人

・大学卒（見込み）で、平成 8年 4月 2日以降生まれのかた
・短大卒（見込み）で、平成10年 4 月 2 日以降生まれのかた
・高校卒（見込み）で、平成12年 4 月 2 日以降生まれのかた

一般事務
（手話通訳士・者）

昭和62年 4 月 2 日以降生まれで、手話通訳士の資格を有するかた、または全
国手話研修センターが実施する手話通訳者全国統一試験に合格したかた

土木技師 2 人 昭和62年 4 月 2 日以降生まれで、土木関係の学部、学科を卒業したかた（見
込みを含む）

建築技師 2 人 昭和62年 4 月 2 日以降生まれで、建築関係の学部、学科を卒業したかた（見
込みを含む）

保育士 2 人 平成 4年 4月 2日以降生まれで、保育士の資格を有するかた、または令和 5
年 3月までに取得見込みのかた

申込み　 ８月 1日㈪～25日㈭に、指定の申込書を秘書課職員担当へ郵送（必着）または持参
※受験案内及び申込書は秘書課職員担当で配布する他、市ホームページに掲載しています。

（令和 5年 ４月 １日付採用）
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市の財政状況を公表します
　市民の皆さんに市の財政状況を知っていただくため、年 ２回、 ６月と12月に公表しています。なお、
一般会計及び特別会計の予算執行状況については、出納整理期間（ ４月、 ５月）が設けられている関
係で、決算額とは一致しません。
　また、市では、統一的な基準に基づく財務書類を作成しました。主に貸借対照表の概要をお知らせし
ます。行政コスト計算書等その他の財務書類、連結財務書類は市ホームページでご覧になれます。	

■令和３年度下半期の財政状況 （令和４年3月31日現在）
単位：千円⃝市債の状況

会 計 名 令和 ２ 年度末現在高 令和 3 年度末現在高
一 般 会 計 14,402,363 14,397,050
蓮 田 駅 西 口 第 一 種
市 街 地 再 開 発 事 業 128,073 114,649

水 道 事 業 781,492 670,806
下 水 道 事 業 6,784,926 6,504,723

？財政課財政担当 内線207

⃝一般会計及び特別会計の予算執行状況 単位：千円

会 計 名 予 算 現 額 収 入 済 額 支 出 済 額
一 般 会 計 ＊ 24,859,937 23,152,999 20,381,971
国 民 健 康 保 険 6,614,122 6,397,804 6,346,711
後 期 高 齢 者 医 療 1,008,684 983,914 　946,200
介 護 保 険 5,688,105 5,574,975 4,909,901
黒浜土地区画整理事業 13,921 14,035 　6,703
蓮 田 駅 西 口 第 一 種
市街地再開発事業＊ 58,671 58,696 37,682

＊印は繰越を含めています。

公 営 企 業 区 分 現 計 予 算 額 収入・支出済額

水 道 事 業

収 益 的 収 入 1,326,738 1,340,736
収 益 的 支 出 1,221,922 1,193,073
資 本 的 収 入 169,075 85,935
資 本 的 支 出 644,404 540,569

下 水 道 事 業

収 益 的 収 入 1,246,140 1,244,677
収 益 的 支 出 1,208,300 1,166,268
資 本 的 収 入 743,257 673,129
資 本 的 支 出 1,050,944 987,915

⃝公営企業会計収支の概況 単位：千円

 ■令和２年度一般会計等貸借対照表の概要（令和３年３月31日現在）

借　　方
[資産の部]

  固定資産 77,511,669

    有形固定資産 76,449,563

       事業用資産 32,199,644

       インフラ資産 43,343,148

       物品 906,771

     無形固定資産 1,818

       ソフトウェア 1,818

     投資その他の資産 1,060,288

       投資及び出資金 11,429

       長期延滞債権 167,727

       長期貸付金 7,345

     基金 889,352

      徴収不能引当金 △15,565

  流動資産 3,587,849

　　現金預金 1,910,933

　　未収金 51,536

　　短期貸付金 2,762

　　基金（財政調整基金） 1,627,400

    徴収不能引当金 △4,783

資産合計 81,099,518

貸　　方
[負債の部]

  固定負債 15,827,711

    地方債 13,168,823

    退職手当引当金 2,250,608

    損失補償等引当金 140

    その他 408,140

  流動負債 2,163,038

    １年内償還予定地方債 1,361,614

    賞与等引当金 249,634

    預り金 421,841

    その他 129,949

負債合計 17,990,748

[純資産の部]
     固定資産等形成分 79,141,831

     余剰分（不足分） △16,033,061

純資産合計 63,108,770

負債・純資産合計 81,099,518

単位：千円

市の借金です。有
形固定資産の取得
などのために借り
入れたものです。

令和 2 年度末に全
職員が退職した場
合の退職手当支給
見込額です。

市の借金、退職手
当、賞与などで、
翌年度支払い予定
のものです。

今までの世代が負
担した金額です。
資産を形成するた
めに使った国や県
の補助金、市民が
負担した税金等の
総額です。

税金など、市が集
めるべきお金の中
で、まだ収入され
ていないもののう
ち、過去1年以内に
発生した金額です。

未収金や短期貸付
金に対して徴収不
能とみられる金額
の見積り額です。

長期延滞債権や長
期貸付金に対して
徴収不能とみられ
る金額の見積り額
です。

市役所庁舎、学校、
保育園等

※千円未満を四捨五入して表示しているため、合計金額が一致しない場合があります。

⃝市民１人当たりの市債残高
令和3年度末現在 353千円(住民基本台帳人口61,474人)

令和2年度末現在 358千円(住民基本台帳人口61,761人)

一般会計一般会計
234千円234千円

公営企業会計公営企業会計
117千円117千円

一般会計
234千円

公営企業会計
117千円

公営企業会計公営企業会計
123千円123千円

公営企業会計
123千円

一般会計一般会計
233千円233千円
一般会計
233千円

蓮田駅西口第一種市街地再開発事業特別会計 2千円

蓮田駅西口第一種市街地再開発事業特別会計 2千円

道路、公園等
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　今年は暑いですね ! ! 皆さん熱中症には気をつけてください！早く
お祭りで皆さんの前に立てる日が来るといいな！^ ^近々、もりちぃ
の出演したテレビCMが流れます！情報公開までもう少し！詳しくは
にゃんたぶぅのSNS等を見てください！

中中
なかなか

地地
ちち

　　孝孝
たかしたかし

さんさん栗栗
くりくり

原原
はらはら

　　健健
けんけん

太太
たた

さんさん

にゃ
んた

ぶぅ
と

そ
は な
★

★ ！

にゃんたぶう　今回は、長寿支援課介護保険担当の
中地さんと栗原さんにお話を伺います。長寿支援課
ではどのような業務を行っているのですか。
中地さん　65歳以上のかたの介護保険料の賦課や介
護保険被保険者証の交付、介護事業所への必要な指
導などを行っています。また、介護保険の被保険者
が怪我や病気で介護が必要になった場合の要介護認
定に関する業務を行っています。
にゃんたぶぅ　介護が必要なかたと家族のための仕
事をしている課なのですね。
栗原さん　はい。高齢者人口の増加に伴ってニーズ
は高まっていると感じています。
にゃんたぶぅ　介護サービスを利用するには要介護
認定を受けることになりますよね。要介護 1や要支
援 1などという言葉を聞きますがどのように分けら
れた区分なのでしょうか。
中地さん　要介護状態区分は要支援 １～ ２と要介護
１～ ５の ７区分に分かれていて、要介護 ５が最も重
い区分です。病態ではなく介護にかかる手間の時間
に基づき判定されます。

にゃんたぶぅ　病気の状態ではないのですね。
栗原さん　そのため重い病気のかたでも自立度が高
く 1人で生活できていれば、要介護状態区分として
は軽い区分で認定されます。
にゃんたぶぅ　認定はどのように行われますか。
中地さん　市が行う認定調査とかかりつけ医が作成
する主治医意見書を基に、介護認定審査会で審査さ
れます。ここで医療・福祉の専門家が最終的な要介
護状態区分の判定を行います。
栗原さん　認定調査ではご家族に立ち合いをお願い
しています。訪問時はできてもふだんはできないこ
となどを教えていただくことで、より正確な調査が
期待できます。
中地さん　介護サービスが必要と感じたり何か不安
なことがあれば、長寿支援課や地域包括支援セン
ターにご相談ください。
にゃんたぶぅ　介護が必要かもと思ったときに相談
できる場所があると安心ですね。今日はありがとう
ございました。
編集・広報広聴課シティセールス担当 内線 215

第108回第108回
長寿支援課介護保険担当長寿支援課介護保険担当

？ 
蓮
田
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　 （
商
工
課
内
）
内
線
2
4
8

点
検
中
に
屋
根
を
壊
さ

れ
た
？
点
検
商
法
に
注

意国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
発
表
情
報

　
近
所
で
工
事
を
し
て
い
る
と
い
う
事

業
者
が
来
訪
し
「
お
宅
の
屋
根
が
め
く

れ
て
い
る
の
が
見
え
た
。
屋
根
に
登
っ

て
点
検
す
る
」と
言
う
の
で
依
頼
し
た
。

点
検
後
、
屋
根
が
浮
い
て
い
る
写
真
を

見
せ
ら
れ
、
約
30
万
円
の
修
理
を
契
約

し
た
。
そ
の
後
、
家
族
の
勧
め
で
ハ
ウ

ス
メ
ー
カ
ー
に
確
認
し
て
も
ら
う
と

「
釘
を
引
き
抜
い
た
よ
う
な
新
し
い
傷

が
あ
る
」
と
言
わ
れ
た
。（60

歳
代
女
性
）

◆
　
◆
　
◆

　
突
然
訪
問
し
て
き
た
事
業
者
に
安
易

に
点
検
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
点
検
箇
所
を
わ
ざ
と
壊
し
て
撮
影

し
勧
誘
す
る
な
ど
、
悪
質
な
ケ
ー
ス
も

み
ら
れ
ま
す
。
点
検
後
に
修
理
を
勧
め

ら
れ
て
も
そ
の
場
で
契
約
し
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
別
の
専
門
家
に
確
認

を
依
頼
し
た
り
、
複
数
の
事
業
者
か
ら

見
積
も
り
を
取
っ
た
り
す
る
と
よ
い
で

し
ょ
う
。
工
事
終
了
後
で
も
、
ク
ー
リ

ン
グ
・
オ
フ
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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教育だより教育だより ？教育総務課内線168

図書館図書館ににいこういこう

？図書館☎769-5198

休 館 日▶火曜日、 5 ㈮、11㈭
開館時間▶午前 ９時30分～午後 7時
　　　　　（土・日曜日は午前 9時30分～午後 5時）

8
月
の

５月 の一般書予約 

ベスト３

｢やきものの教科書｣ 基礎知識か
ら陶芸技法・全国産地情報まで
陶工房編集部編　誠文堂新光社
　やきものの種類や作り方、見ど
ころや楽しみ方がわかります。全
国のやきものの産地や基礎知識が
まとまっており、やきものの世界
に引き込まれます。

西洋美術入門「絵画の見かた」
池上英洋編著　新星出版社

おうちで作ろう！「PPバンドとクラフトバンドのかご・バッグ・小物」
松田裕美著　ダイヤモンド社

　市内小学校 ７校、市内中学校 １校で、 ５月下旬から ６月上旬にかけて運動会・体育祭が開催されまし
た。新型コロナウイルス感染症対策を行いながら、各校で実施時期や実施方法を工夫しての開催となり
ました。保護者や地域のかたのあたたかい応援を受け、子どもたちの中に、自分の役割を自覚し競技も
応援も全力で取り組
む真剣な姿が見られ
ました。この経験を今
後の学校生活に生か
してほしいです。なお、
黒浜北小学校と中学
校 ４校は、 ９月に実施
予定です。

待ちに待った運動会・体育祭

　 ５ 月 ６ 日、ハストピア（総合文化会館）を会場として、教職員全
体研修会を開催しました。市内各小・中学校の教職員が集い、講師の
藤田晃之さん（筑波大学人間系教授）から「小・中学校を見通す学校
活動を要としたキャリア教育実践の
在り方」という演題で講演をいただ
きました。日頃の教育実践を振り返
りながら、子どもたちに身につけさ
せたい力を明確にするなど、これか
らの授業で生かすことのできる貴重
なお話を聞くことができました。

　毎月、 ３か月児・ ９か月児・ １歳 ６か
月児・ ３歳児に対して乳幼児健康診査を
行っています。診査内容は、お子さんの
身体測定、保健師等による問診、医師の
診察、育児相談、栄養相談、発達相談、
心理相談等です。乳幼児健康診査を通し
て、保護者のかたに子育ての悩みや疑問
を解消していただき、安心して子育てが
できるようにお子さんの成長や健康を見
守っています。

3

１

2

マスカレード・ゲームマスカレード・ゲーム
東野圭吾著　集英社東野圭吾著　集英社

87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし
多良美智子著　すばる舎　多良美智子著　すばる舎　

マイクロスパイ・アンサンブルマイクロスパイ・アンサンブル
伊坂幸太郎著　幻冬舎伊坂幸太郎著　幻冬舎

平野小学校黒浜南小学校

8月の
展示
コーナー

ピックアップ

テーマは 大人だって夏休み ART編 

はすだ　2022.7



2022.7　はすだ

内 まろにえ会による昔あそび・もの
づくり

定 市内在住の小学生以上20人
申 7 月21日㈭午前 9 時から、電話可

　壊れたおもちゃを直します。
日 8 月 6 日㈯午後 1 時～ 3 時
定 20人（申込み順）
申 7 月20日㈬午前 9 時から、電話可

日 8 月 9 日㈫午前10時30分～11時30分
定 市内在住の乳幼児親子 3 組
申 7 月25日㈪・26日㈫午前10時から、

電話可

　ペットボトルを使ってロケットを作
ります。
日 7 月31日㈰午前10時～正午
定 小学生以下親子 6 組12人（申込み順）
費 200円（保険料）
申 前日までに、電話可

費 100円
申 7 月19日㈫から前日までに、電話

または同園ホームページより可

日 8 月5日・26日の金曜日、午前 9 時30分
～10時15分・午前10時45分～11時30分

定 未就園児親子各 3 組
申 7 月21日㈭から前日までに、電話

または同園ホームページより可

日 8 月 9 日㈫・29日㈪午前 9 時30分
～11時30分

定 未就園児親子各 2 組（保護者 2 人
まで）

申 7 月25日㈪から前日までに、電話
または同園ホームページより可

日 7 月27日㈬午前11時30分～11時50分
内 おはなし会による乳児向けの読み

聞かせ
申 通常利用の来館予約

日 8 月 4 日㈭午前10時30分～11時30分

　アルミ缶を使ってポンポン船を作り
ます。
日 8 月 6 日㈯午前10時～正午
定 小学生以下親子 6 組12人（申込み順）
費 200円（保険料）
申 前日までに、電話可

日 8 月20日㈯午前 9 時30分～正午
定 小学生以下親子 6 組12人（申込み順）
費 200円（保険料）
申 前日までに、電話可

日 8 月25日㈭午前10時～10時45分・
午前11時15分～正午

場 保健センター
対 3 ～ 6 か月の乳児親子
内 離乳食の進め方、デモンストレー

ション、身体測定

日 8 月26日㈮
場 保健センター

※新型コロナウイルス感染症防止のため、中止・延期になる場合があります。詳細は、各施設にご確認ください。
凡例 日＝日時・期間　場＝場所　対＝対象　内＝内容　講＝講師　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　主＝主催　申＝申込み　 ＝問合せ

アルミ缶でおもちゃ作り１１

親子で体験「布のリフォーム」１2

実施日 場所 対象

8 月30日㈫

保健センター

3 ～ 4 か月児
（令和 ４ 年 ４ 月生）

8 月31日㈬ 9 ～10か月児
（令和 ３ 年10月生）

8 月 2 日㈫ パルシー
(総合市民
体育館) 

1 歳 6 か月児
（令和 ３ 年 １ 月生）

8 月 3 日㈬ 3 歳児
（平成3１年 ３ 月生）

受付午後 1 時～ 2 時

子ども支援課子どもの健康担当　　　15１
子どもの健康

子育て支援施設
＊新型コロナウイルス感染症対策のため、利用は予約
　制です。事前に各施設にお問い合わせください。
＊一般開放・開所日は、祝日・年末年始を除きます。

離乳食教室（要予約）１３

歯
は

っぴー教室
(令和 2 年 ７ 月生まれ、要予約)１４

乳幼児健康診査1５

施　設　名 問合せ 一 般 開 放 ・ 開 所 日 時 育児相談
中央保育園
子育て支援センター ☎768-1123 月～金曜日　午前 ９ 時～午後 ４ 時 火・金　

午前１０時～午後 ３ 時
閏戸保育園
子育て支援センター ☎766-8998 月～金曜日　午前 ９ 時～午後 ４ 時 火 ・ 金　

午前１０時～午後 ３ 時
黒浜保育園
子育て支援センター ☎765-6111 月～金曜日　午前 ９ 時～午後 ４ 時 火 ・ 木　

午前１０時～午後 ３ 時
子育て支援センター
しらゆり ☎768-1800 月～金曜日　午前 ９ 時～午後 ４ 時 —
子育て支援センター
とねのえんがわ ☎812-7488 月～金曜日　午前 ９ 時～午後 ４ 時 月～金　

午後 １ 時～ ３ 時

児童センター ☎768-1141 火～日曜日（第₂・ ４ 日曜日を除
く）午前 ９ 時～午後 5 時

火・水　
午前１０時～午後 ３ 時

つどいの広場
おひさま ☎769-3310 月～金曜日　午前10時～午後 ３ 時 月 ・ 水　

午前１０時～午後 ３ 時
子育てひろば・ 
プレックス ☎764-4114 月～日曜日 ( 木曜日を除く）

午前 9 時～午後 4 時 —
はすだファミリー・
サポート・センター ☎764-4115 月～日曜日（木曜日を除く）

午前 9 時～午後 5 時 —
子育て全般の質問はこちらまで

子育てコンシェルジュ、
蓮田駅西口子育て世
代包括支援センター

☎764－4115 月～日曜日（木曜日を除く）午前 9 時～午後 5 時

蓮田市役所子育て世
代包括支援センター ☎768－3111 月～金曜日午前 ８ 時30分～午後 5 時15分

つどいの広場
おひさま ☎７６９-3310

だっこでギュッおはなし会６

げんきっ子クラブ　
「まろにえ会」７

おばけつりぼり９

氷遊び４

ファミリー開放日５

おもちゃ病院
（当日預かり翌月渡し）８

エコプラザ（　　　　）
☎0480-93-0077

蓮田白岡環境
センター内

親子でおもちゃ作り１０



情 報

有料広告募集
月によってまだ空
きがあります。詳
細はお問い合わせ
ください。

？ 広報広聴課広報広聴担当 209

◆久喜看護専門学校説明会
説明会：8 月6 日、9 月10日、10
月1日・22日、11月5日、12月3日、
令和 5 年 1 月7 日、2 月4 日の土
曜日午前10時～　オープンキャン
パス：8 月27日㈯午前10時～・午
後 2 時～/ 久喜看護専門学校〔久
喜市〕/看護師を目指すかた/本校
での学校生活の様子や看護師にな
るための本校での学習や実習につ
いての説明、個別に質問への回答
等/無料/各回の 1 週間前までに、
ホームページから申込み/（一社）
南埼玉郡市医師会久喜看護専門学

校・後藤☎0480-23-3131、姉0480-
23-3108
◆白岡吹奏楽団第31回定期演奏会
8 月28日㈰午後 1 時～ 4 時（開場
午後 1 時、開演午後 1 時30分）/
ハストピア（総合文化会館）/ 第
1 部アルセナール ジェリコ、第 2
部「しらすいツアーズ」銀河鉄道
999他/ 350人/ 無料/ マスク着用/
事前に、団ホームページ（shirasui.
com）予約フォームまたははがき
に必要事項を記入し、白岡吹奏楽
団・間中☎090-3811-3895へ
◆詩吟研修会募集
8 月28日㈰午後 2 時～ 4 時/ 中央
公民館 2 階研修室/ 文化祭に向け
て詩吟の練習と申込み/15人/ 無料
/ 当日受付/ 蓮田吟詠会・鎌内☎
090-8841-4898、姉048-766-1246

※自治体の後援を受けているイベントを
優先して掲載します。
？ 広報広聴課広報広聴担当 ２０９

イ ベ ン ト プ ラ ザ

　体幹を強くする「ピラティス」を取り
入れた、すべての年齢層のかたが行え
るストレッチです。実技を行いながら、
呼吸・姿勢・筋力等に関する理論も学
びます。
日時　 9 月 ７ 日・14日・21日の水曜日、

午前10時～11時30分
対象　市内在住・在勤・在学のかた
講師　吉田まよさん
定員　12人（多数抽選）
持ち物　動きやすい服装、室内用シュー

ズ、タオル、飲み物、バスタオル（ヨ
ガマット）

申込み　 8 月22日㈪までに、講座名・
住所・氏名・電話番号・あればメー

デジタル活用講座～LINE で市の情報
を見てみませんか～

市民大学・健康学科
年齢不問のストレッチ（全 3 回）

ルアドレスを明記し、往復はがきま
た は 糸（kouminkan@city.hasuda.
lg.jp）で中央公民館へ

　初心者向けの講座です。
日時　 7 月28日㈭午前10時～11時30分
対象　市内在住・在勤・在学のかた
講師　広報広聴課職員
定員　10人（多数抽選）
持ち物　自分のスマートフォン
※通信料は利用者の負担となります。
申込み　 7 月22日㈮までに、講座名・

住所・氏名・電話番号・メールアド
レスを明記し、往復はがきまたは糸

（kouminkan@city.hasuda.lg.jp）で中
央公民館へ

はすだ　2022.7

日 9 月11日㈰午前10時～11時
講 リ・ボーンはすだ総合型地域ス

ポーツクラブ
定 市内在住の未就園児親子20人（多

数抽選）
持 飲み物、タオル、動きやすい服装
申 8 月26日㈮までに、講座名・住所・

氏名（ふりがな）・電話番号・あ
ればメールアドレスを記入し、往
復はがきまたは糸（kouminkan@
city.hasuda.lg.jp）で中央公民館へ

●てくてく（未就学児～小学生）
日 8 月 4 日・18日・25日の木曜日、

午後 4 時から・午後 4 時30分から
定 各 5 人（先着順）
●よちよち（乳幼児親子）
日 8 月19日㈮午前10時45分から・午

前11時15分から
定 各 8 組（先着順）

日 ① 8 月 2 日㈫・25日㈭午前11時～
11時45分② 8 月 4 日㈭・23日㈫午
前11時～11時45分

定 ① 0・1 歳児親子各 3 組② 2・3
歳児親子各 3 組（①・②ともに未
就園児）

中央公民館
☎７６９-２００２

図 書 館
☎769-5198

親子体操教室
親子で楽しく運動しませんか？1

8 月のおはなしひろば2

感触あそび３



※保護者同伴の小学生以下は無料。
申込み・？ 黒浜沼周辺の自然を大切に

する会・田中☎768 - 6002、山本☎
768-3538へ事前に電話

※マスク着用など講座参加条件に同意
が無いかたは参加できません。
※熱中症対策にもご留意ください。

日時　 8 月26日㈮午後 5 時～ 5 時40分
対象　小学校高学年から大人（小学生

は保護者同伴）
内容　蓮田おはなしの会による昔話
定員　20人（当日先着順）

○蓮田郷土学講座＜RCMapで見る蓮田
市の地形と地名の関係＞

　細かな地形を視覚的に表現した地図
「RCMap」などを用いて、地形と地名
から伝わることを紐解きます。
日時　 9 月16日・30日の金曜日、午後 7

時～ 8 時10分
対象　中学生以上の市内在住・在勤・

在学のかた
講師　杉中佑輔さん
定員　30人（多数抽選）
持ち物　筆記用具
申込み　 8 月19日㈮までに、講座名・住

所・氏名・年齢・電話番号・あればメー
ルアドレスを明記し、往復はがきまた
は 糸（kouminkan@city.hasuda.lg.jp）
で中央公民館へ

糸（shoukou@city.hasuda.lg.jp）また
は姉765-1700 で商工課消費生活担当

236

日時　 9 月 6 日㈫午前10時～正午
場所　市役所303～305会議室
定員　20人
持ち物　バスタオル（ヨガマット）、飲み

物、動きやすい服装、室内用シューズ
申込み・？ 8 月 2 日㈫から、健康増進

課健康増進担当 143

日時　 8 月20日㈯午前11時～午後 4 時
場所　新宿エルタワー
対象　一般、高校生
内容　大学別相談コーナー他
申込み・？ （公財）私立大学通信教

育 協 会 ☎03 - 3818 - 3870、 https://
www.uce.or.jp

日時　 8 月13日㈯午前 9 時30分～正午
場所　環境学習館
講師　福田哲夫さん（黒浜沼周辺の自

然を大切にする会会員）
定員　20人（申込み順）
費用　100円

定員　学校が苦手、登校しぶり、不登
校の子と家族 4 組（多数抽選）

費用　800円～1000円（ 1 組当たり）
申込み・ ？ 8 月10日 ㈬ ま で に、糸
（hasuda_ss@city.hasuda.lg.jp）で氏名
（イニシャルでも可）、参加人数、電
話番号を子ども支援課企画担当☎
764-4115へ

日時　① 8 月10日㈬午前10時～10時30
分② 9 月 7 日㈬午後 2 時～ 2 時30分

場所　①蓮田駅西口行政センター会議
室１②市役所304・305会議室

内容　エンディングノートの配布と活
用のポイント（所要時間約30分）

定員　各20人（申込み順）
申込み・？ 各回の前日までに、在宅医

療介護課医療介護連携担当 199

日時　 8 月20日㈯午前10時～11時30分
場所　ハストピア（総合文化会館）
対象　小学 1 ～ 4 年生の児童と保護者
※小学 3 ～ 4 年生は児童だけの参加も可。
定員　25組（申込み順）
※託児あり。 5 人（８月８日㈪までに電
話、申込み順）。
申込み・？ 8 月12日㈮までに、電話、

トンボ観察会 ～トンボが最も多く見ら
れる季節です～

親子マネー講座
～上手なお金の使い方～

市民健康講座
「女子力アップ～骨盤＆乳ケア～」

大学通信教育合同入学説明会
（ホームページから事前予約制）

エンディングノート配布と説明会

1㈬挨拶回り／2㈭挨拶回り／3㈮挨拶回り／6㈪定例庁
議、会派代表者会議／7㈫交通安全対策協議会／8㈬
挨拶回り、議会運営委員会／9㈭蓮田市遺族会総会、
挨拶回り／10㈮挨拶回り、防火安全協会定例総会／11
㈯蓮田ロータリークラブ杯第３回蓮田少年野球大会開
会式／13㈪定例記者会見／14㈫降雹被害について県要

望、「埼玉しあわせ未来基金」公益財団への移行報告会／15㈬6月市議会定例会（開会）／16㈭日本工業
経済新聞取材／17㈮蓮田市社会福祉協議会理事会／19㈰埼葛退職校長会市町研修、第36回チャリ
ティーカラオケの集い、丸建つばさ交通㈱新路線開通式／20㈪さいたま岩槻地区保護司会蓮田支部定
期総会、臨時庁議／21㈫6月市議会定例会、監査委員任命式／22㈬6月市議会定例会（総務委員会）、
蓮田市地域福祉計画策定委員会／23㈭6月市議会定例会（民生文教委員会）、補正予算ヒアリング・査
定／24㈮6月市議会定例会（建設経済委員会）、農業委員会総会、蓮田市総合市民体育館サブアリーナ
建設等検討会議／26㈰第18回子育てでつながろうMiNiフェスタ、オペラ明日歌サマーコンサート／27㈪
臨時庁議／28㈫6月市議会定例会（一般質問）／29㈬6月市議会定例会（一般質問）／30㈭6月市議会定
例会（一般質問）

？ 秘書課秘書担当 282

６月
市長の動静のうち、主なものを掲載しています。

夕涼み夜ばなし会

図書館
〒349-01２２ 上2-11-7　☎769-5198

市民大学・市民ボランティア学芸員養
成講座連携事業（全 ２ 回）

中央公民館
〒349-0111 東6-1-8　☎769-2002

2022.7　はすだ



　県では、地域において多様な保育や
子育て支援分野の支援の担い手となる
人材を養成することを目的として研修
を開催します。
対象　県内在住・在勤（保育など子育

て支援関係）のかたで、県内におい
て保育や子育て支援分野の職務に現
に従事するかた、及び従事すること
を希望するかた

申込み　専用ホームページ（https://
poppins-education.jp/kosodateshien_
saitama/）
？ （株）ポピンズプロフェッショナル

企画営業部☎03-3447-5826（平日午
前 9 時～午後 5 時）

　今年も 7 ～ ８ 月に小学生～一般成人
を対象としたボランティア体験＆サ
マースクールを開講します。ボランティ
ア団体や市内社会福祉法人、医療法人
の協力のもと点字や手話の講座、保育
施設での体験、障がいや認知症の理解
を深める講座等、全16 プログラムを用
意しています。皆さんの参加をお待ち
しています。詳細は、社会福祉協議会
ホームページ（https://www.hasudasis
yakyou.or.jp）をご覧ください。
申込み・？ 蓮田市社会福祉協議会☎

769-7111

日時　 8 月24日㈬午後 1 時30分～ 3 時
場所　図書館視聴覚ホール
対象　市内在住の認知症のかたを介護

する家族
内容　認知症のかたの介護についての

日時　 8 月18日㈭午前10時～11時30分
場所　市役所301会議室
内容　保健師・看護師・管理栄養士によ

る個別相談、健診結果の見方、健康
チェック（血圧測定、体脂肪測定）他

申込み・？ 健康増進課健康増進担当
142

日時　 8 月 8 日㈪午後 1 時～ 4 時
場所　中央公民館
対象　心に病をかかえているかた
定員　 5 人
費用　100円（お茶代、保険料他）
？ 福祉課障害福祉担当 138

相談、情報交換
定員　10人
申込み・？ 前日までに、在宅医療介護

課地域包括支援センター 199

　 6 市町（幸手市、久喜市、蓮田市、
白岡市、宮代町、杉戸町）共同で創業
セミナーを開催します。この創業セミ
ナーは各市町の特定創業支援等事業の
対象です。
日時　 8 月30日、 9 月 6 日・13日・20日・

27日の火曜日、午前10時～正午
※正午から希望者のみ個別相談あり。
場所　幸手市商工会 2 階会議室
対象　創業を目指すかた、創業 2 年以

内のかた、独立開業を目指している
サラリーマン、OL、主婦、創業後ま
もなく経営の基本を学びたいかた

定員　 5 人（先着順）
申込み・？ 蓮田市商工会ホームページ

から、または姉769-1662 で蓮田市商
工会☎769-1661へ

　採用担当者と仕事の内容などについ
て直接話してみましょう。
日時　 8 月30日㈫午後 1 時～ 4 時、受

付正午～午後 3 時30分
場所　ソニックシティ［さいたま市］
対象　令和 5 年 3 月に大学・短大・専

門学校を卒業見込みのかた、 3 年以
内の既卒者
？ 県雇用対策協議会☎647-4185

日時　 8 月24日㈬ 午後 1 時～ 4 時
場所　蓮田駅西口行政センタークッキ

ングルーム

情 報

子育て支援員研修開催

認知症の人を介護する家族のつどい

※新型コロナウイルス感染症防止のため、イベント等は中止・延期になる場合があります。詳細は、各問合せ先にご確認ください。

夏のボランティア体験＆
サマースクール2022

心の病をかかえたかたの居場所
（サロンペンギン）

求人企業合同説明会
（予約不要・履歴書複数持参）

ゼロから学べる創業塾

夏休み親子ピザ作り講座

催　し

ごみ
・ごみの捨て方がわからないとき
・ごみ集積所に関すること
・ごみやリサイクルに関する疑問　？ 蓮田白岡衛生組合☎766-3738

　二十歳を迎える皆さんの思い出
に残る（仮称）成人式の企画・運
営に携わるかたを募集します。友
人といっしょに気軽に参加してく
ださい。式典内容のほか、成年年
齢の引き下げに伴う新たな式の名
称についても実行委員会のなかで
協議・検討します。
対象　平成14年 4 月 2 日～平成15

年 4 月 1 日生まれのかた
○（仮称）成人式
　開催時間などの詳細は決まり次
第お知らせします。
開催日　令和 5 年 1 月 8 日㈰
場所　ハストピア（総合文化会館）
対象　平成14年 4 月 2 日～平成15

年 4 月 1 日生まれのかた
？ 社会教育課生涯教育担当 162

（仮称）成人式実行委員募集

健康相談（予約制）
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※新型コロナウイルス感染症防止のため、イベント等は中止・延期になる場合があります。詳細は、各問合せ先にご確認ください。

広報のCD版、点字版、データ版があります。
利用を希望されるかたはお問い合わせください。
？ 社会福祉協議会☎769-7111

報償　 1 万9500円（月額）、1600円（市
主催事業 1 回につき）

申込み・？ 自治振興課交通安全担当
245

応募資格　保育士の資格を有するかた
勤務時間　週 5日勤務（ 1日7 時間30分）
勤務場所　市内公立保育園（ 7 園）
時給　1010円～1230円（年齢・職歴による）
※交通費は通勤距離が 2 キロメートル
以上で支給。
申込み　登録申請書（秘書課・市ホーム

ページから入手）に保育士証の写しを
添えて、秘書課職員担当 220へ
？ 保育課保育担当 159

　育児休業を取得する職員の代替とし
て勤務する保育士を募集しています。
募集人数　 1 人
期間　 ９ 月 １ 日～令和 ７ 年 ８ 月31日
選考方法　書類審査及び面接
※ ８ 月15日㈪までに、事前登録が必要
です。
？ 保育課保育担当 163

日時　 8 月 6 日㈯午前 9 時45分～10時
30分・午前10時45分～11時30分

会場　蓮田駅西口子育て世代包括支援
センター

内容　個別に沐浴の方法や出産・育児
について助産師に相談

※夫婦での参加も可能です。
申込み・？ 子ども支援課子どもの健康

　入札及び契約業務を適正に執行する
ため、工事等の入札指名業者の選定に
関する審議をする委員を募集します。
任期　10月 1 日から 1 年間
応募資格　次の要件を全て満たすかた
（基準日は10月 1 日）。①市内に 1 年
以上住所を有するかた②18歳以上の
かた③蓮田市の附属機関等の委員で
ないかた④入札参加資格業者の役員
または従業員でないかた⑤ 3 親等以
内の親族に、入札参加資格業者の役
員または従業員がいないかた⑥月 1
回程度、平日（昼間）に開催する会
議に出席できるかた

募集人数　 3 人
選考方法　抽選（はすだ男女共生プラ

ンに基づき、女性のかたから応募が
あった場合、当選を優先）

報酬　6200円（日額）
申込み　 8 月12日㈮（消印有効）までに、

応募用紙（契約検査課・市ホームペー
ジから入手）を契約検査課契約検査
担当［〒349-0193、所在地記載不要］

281へ

　交通整理等を行うかたを募集します。
任期　委嘱の日から 3 年間
応募資格　市内在住の18～69歳で普通

自動車運転免許を有し、交通安全の
推進に関心のある健康なかた

勤務日時　登校日の午前 7 時15分～ 8 時
15分（月15時間程度）、市主催事業等

※制服、装備品等は貸与します。
募集人数　若干名
選考方法　書類提出による登録後面接

による選考

担当 151

日時　 7 月26日㈫、8 月 8 日㈪・25日㈭、
9 月 6 日㈫・29日㈭、午後 6 時15分
～ 8 時30分（最終受付午後 8 時）

対象　県内在住・在勤のがん患者のかた
申込み・？ 県疾病対策課☎830-3651、
糸a3590-06@pref.saitama.lg.jp

日時　 9 月1日㈭午後 1時30分～ 3 時30分
場所　市役所302会議室
申込み・？ 健康増進課健康増進担当

143

　高齢者が、在宅で医療や介護を受け
ながら、住み慣れた地域で自分らしい
暮らしを人生の最期まで続けることが
できるよう、在宅医療と介護を一体的
に提供できる体制を構築するための在
宅医療・介護連携推進事業を実施して
います。
　久喜市、白岡市及び宮代町とともに、
医療機関と介護事業所等の連携を推進
する拠点を設置し、医療・介護関係者、
地域包括支援センター等からの相談を
受け付けています。在宅での医療や介
護に不安や疑問があるかたもご相談く
ださい。
相談窓口　南埼玉郡市在宅医療サポー

トセンター（☎080-8147-4890（奏診
療所内、平日午前 9 時～午後 5 時））、
姉797-7084

※奏診療所の電話番号とは異なります
のでご注意下さい。
？ 在宅医療介護課医療介護連携担当

196

入札契約業務適正化審議会委員募集

保育士（会計年度任用職員）募集

精神保健福祉士による
こころの健康相談（予約制）

蓮田市任期付職員（保育士）の募集

交通指導員の登録者募集

プレママパパ相談（予約制）

在宅医療・介護の相談窓口

働き続けるための「がんワンストップ
電話相談」（予約制）

相　談
定例の相談はP２７へ
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情 報

６ 月の放射線量測定結果（単位：マイクロシーベルト／時）

参考　国際放射線防護委員会（ICRP）の勧告に基づく一般公衆の線量限度は年間１ミリシーベルト（＝1000マイクロシーベルト） 〔自然放射線や医療による被ばく量を除く〕
※ご自宅の敷地内などについて、放射線量の測定を希望されるかたは、消防課警防係☎768-1022にご連絡ください。可能な限り測定します。

食品等の放射性物質検査結果（単位：ベクレル／キログラム）

　測定結果は市役所及び主な公共施設に掲示している他、市ホームページでも公表しています（シンチレーション方
式の測定機器を使用）。測定値は、全測定日の値を平均したものです。

？ 保育課保育担当 163

参考　・（　）の数値は検出限界値　・国の放射性セシウムの基準値は、一般食品…100ベクレル／キログラム、乳児用食品…50ベクレル／キログラム

①小・中学校
　（測定箇所…校庭）

施  設  名（所  在  地） 地上 5 cm 地上 1 m
蓮田南小学校（東 6 - 9 -11） 0.090 0.090 
蓮田北小学校（閏戸3236） 0.100 0.083 
平野小学校（井沼937） 0.094 0.094 
黒浜小学校（黒浜3069） 0.103 0.098 
蓮田中央小学校（関山 3 - 6 - 1 ） 0.091 0.092 
黒浜西小学校（西新宿 3 -84） 0.096 0.097 
黒浜南小学校（黒浜722） 0.089 0.084 
黒浜北小学校（南新宿800） 0.093 0.091 
蓮田中学校（閏戸147- 1 ） 0.103 0.103 
平野中学校（井沼932） 0.097 0.086 
黒浜中学校（黒浜4748） 0.090 0.089 
蓮田南中学校（蓮田1519） 0.090 0.087 
黒浜西中学校（黒浜3862） 0.092 0.090 

？ 学校教育課指導担当 174 ②保育園・幼稚園等
　（測定箇所…園庭）

施  設  名（所  在  地） 地上 5 cm 地上50cm
中央保育園（上 2 -11- 2 ） 0.068 0.064 
閏戸保育園（閏戸3126- 1 ） 0.028 0.046 
黒浜保育園（黒浜3119） 0.036 0.036 
蓮田南保育園（蓮田 2 -182） 0.060 0.076 
東保育園（東 5 - 8 -32） 0.070 0.074 
蓮田ねがやど保育園（蓮田 4 -79） 0.030 0.042 
蓮田みぬま保育園（見沼町 4 - 3 ） 0.038 0.060 
とねの会はすだ保育園（蓮田 3 -１４１） 0.040 0.074 
蓮田幼稚園（関山 3 - 2 -27） 0.050 0.040 
黒浜幼稚園（黒浜980- 2 ） 0.040 0.040 
新宿幼稚園（西新宿 5 -92） 0.030 0.040 
大山幼稚園（閏戸4034） 0.050 0.050 
認定こども園しらゆり（御前橋 1 -5-5） 0.030 0.030 
花星こども園（閏戸2796） 0.026 0.042 
星の子ルチア保育園（馬込 1-68） 0.022 0.044 

？ 保育課保育担当 １６3

○給食用食材（保育園）
品目（産地） 使用日 放射性セシウム134 放射性セシウム137 計

にんじん（千葉県） 6月6日 検出せず(5.4) 検出せず(6.1) －
たまねぎ（兵庫県） 6月6日 検出せず(5.1) 検出せず(4.6) －
ピーマン（茨城県） 6月7日 検出せず(5.7) 検出せず(6.5) －

ほうれん草（栃木県） 6月7日 検出せず(7.3) 検出せず(6.4) －
だいこん（青森県） 6月22日 検出せず(4.7) 検出せず(5.1) －
えのき（新潟県） 6月22日 検出せず(4.5) 検出せず(4.8) －

キャベツ（茨城県） 6月22日 検出せず(4.7) 検出せず(5.0) －
ぶなしめじ（長野県） 6月29日 検出せず(5.3) 検出せず(5.6) －

もやし（福島県） 6月29日 検出せず(4.5) 検出せず(4.9) －
※1…市内13校から抽出した 1 校の 5 日分の給食	

○給食用食材（小・中学校）
品目（産地） 使用日 放射性セシウム134 放射性セシウム137 計

きょうな（埼玉） 6月3日 検出せず(4.3) 検出せず(4.1) －
鶏もも（岩手、青森） 6月3日 検出せず(4.4) 検出せず(4.1) －

チキンガラ（茨城） 6月8日 検出せず(2.7) 検出せず(4.6) －
青梅ゼリー（和歌山） 6月13日 検出せず(6.1) 検出せず(5.0) －

給食一食分（※1） 6月13～17日 検出せず(0.6) 検出せず(0.6) －
キャベツ（千葉） 6月14日 検出せず(4.5) 検出せず(4.3) －

とうもろこし（北海道） 6月16日 検出せず(4.4) 検出せず(4.1) －
オムレツ（新潟） 6月17日 検出せず(4.4) 検出せず(4.1) －
こまつな（千葉） 6月20日 検出せず(5.8) 検出せず(7.0) －

？ 教育総務課学校給食担当 173

③公園等
施  設  名（所  在  地） 遊具周辺 砂場

地上5cm 地上50cm 地上5cm 地上50cm
根金簡易児童遊園（根金1791-1） 0.042 0.043 
中道公園（西新宿3-83） 0.045 0.043 
西城沼公園（城637-1） 0.040 0.043 0.040 0.044 
黒浜公園（黒浜4088-2） 0.047 0.042 0.043 0.044 
藤ノ木公園（藤ノ木1-42） 0.042 0.046 0.041 0.043 
桜台防災広場（桜台1-4） 0.042 0.047 
綾瀬南児童公園（綾瀬3）※１ 0.043 0.052 
蓮田市役所（黒浜2799-1）※２ 0.046 0.054 （注）砂場のない公園については斜線で表示

※１…面積が小さいため、砂場のみで測定　　　※２…測定箇所は庁舎裏駐車場

？ みどり環境課公園緑地担当 223

健康
情報

適度な休憩　水分補給

蓮田市健康づくり推進員　？ 健康増進課健康増進担当 143

　検体の持ち込み方法や検査結果は商工課窓口、市ホームページでお知らせしています。
対象　自家消費を目的に自身で栽培した作物　検査日時　毎週火・木曜日（祝日を除く）、午前 9 時30分・午前10時15分・午前11時
費用　無料　申込み・？ 事前連絡の上、商工課消費生活担当 235へ

対象　市内在住・在勤のかた　費用　無料　持ち物　本人確認書類（健康保険証、運転免許証等）貸出期間　貸出日を含め 5日
目の午後 4 時まで（ 5日目が土・日曜日、祝日の場合は、翌開庁日まで）　申込み・？ みどり環境課環境担当 224

食品の放射性物質検査（要予約）

簡易放射線測定器の貸出し
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任期　10月1日～令和5 年 3月31日（予定）
応募資格　市内在住の18歳以上のかた

で、平日・休日ともに出席可能なかた
募集人数　 1 人
選考方法　面接
謝礼　6000円（日額）
申込み・？ 8 月26日㈮（当日消印有効）

までに、住所・氏名・電話番号・400
字以上の応募動機を明記し、社会教
育課文化財保護担当［〒349 - 0193、
所在地記載不要］ 162へ

健康増進課健康増進担当 143

日時　 9 月20日㈫～22日㈭の午前
場所　保健センター
対象　昭和58年3月31日以前生まれのかた
定員　胃がん各80人（申込み順）、肺が

ん各70人（申込み順）
費用　胃がん…900円、肺がん…300円
申込み　 8 月 1 日㈪～15日㈪（当日消

印有効）に、はがきで健康増進課
［〒349-0193、所在地記載不要］へ

※ 1 枚のはがきで胃がん・肺がん検診
をセットで申し込むことができます（集
団または個別検診のどちらか 1 回のみ）。
？ 健康増進課健康増進担当 143

？ 健康増進課健康増進担当 143
○風しん予防接種費用の助成
対象　接種日時点で蓮田市に住民登録

があり、令和 3 年 4 月 1 日以降に風
しん抗体検査を受け、次の①または
②に該当するかた。①妊娠を希望す
る16～49歳の女性またはその女性の
配偶者で、抗体検査の結果「HI法32
倍未満」または「EIA 法 8 . 0 未満」
と判定されたかた②風しん抗体価が
低い妊娠中の女性の配偶者で、抗体
検査の結果、夫婦ともに「HI 法32倍
未満」または「EIA 法 8 . 0 未満」と
判定されたかた

助成額　3000円
申請・？ 令和 5 年 3 月31日㈮までに、

（集団）胃がん・肺がん検診

黒浜貝塚整備活用委員募集

市政へのご提案等は、市長への手紙（市内公共施設・蓮田郵
便局に設置）・FAX（765－1771）・メール（市ホームページか
ら）をご利用ください。？ 広報広聴課広報広聴担当 209

新型コロナウイルスワクチン接種について
４ 回目接種
　 ３ 回目接種の完了日から ５ か月以上経過した、「①60歳以上のかた」、「②18歳以上60歳未満で基礎疾患を有するかた、
その他重症化リスクが高いと医師が認めるかた」について接種を進めています。
※②に該当するかたの接種券発送には、申請が必要です。
　ハストピア（総合文化会館）での集団接種は、 ８ 月 ３ 日㈬で終了となります。 ８ 月 ４ 日㈭以降は、個別医療機関での接
種をお願いいたします。
＜接種券発送スケジュール＞
3回目の接種を受けた月 4回目接種時期 接種券発送日 予約開始日

令和 4 年 2 月 7 月 発送済 予約受付中
令和 4 年 3 月 8 月 7 月12日㈫～21日㈭ 接種券が到着次第

予約受付可能令和 4 年 4 月 9 月 8 月19日㈮
１～３回目接種
　 ５ 月25日から、 ２ 回目の接種完了日から ５ か月で３回目接種が可能になりました。
　また、18歳以上のかたの １ 回目から ３ 回目の接種について、県内20以上の医療機関で武田社ワクチン（ノババックス）
の接種が可能になりました。武田社ワクチン（ノババックス）は、不活化ワクチンの一種である組み換えたんぱくによるワ
クチンで、B 型肝炎ウイルスワクチンなど他のワクチンでも使用実績があります。これまで未接種のかたも接種についてご
検討ください。接種可能な医療機関、予約の方法など、詳細は埼玉県のホームページをご確認ください。
※武田社ワクチン（ノババックス）は、市内に接種可能な医療機関はありません。また、 ３ 回目接種は ２ 回目接種の完了
日から ６ か月以上経過したかたが対象です。
その他
　 ７ 月 ４ 日現在、国で定める新型コロナウイルスワクチンの接種期間は、令和 ４ 年 ９ 月30日までとされています。接種対
象で未接種のかたは、お早めの接種をご検討ください。なお、接種期間は延長される可能性があります。
？ 蓮田市コロナワクチン接種コールセンター☎0570 - 020402（平日 午前 9 時～午後 5 時）、健康増進課新型コロナウイル

スワクチン接種推進担当 141、193

募　集
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談しましょう。○周りのかたの体調
にも気を配りましょう。
？ 健康増進課管理担当 194

　 6 月19日、蓮田市カラオケ連盟（小田
部章会長）から寄附金 5 万円をいただき
ました。有効に活用させていただきます。
？ 財政課財政担当 206

　 6 月20日、リズム株式会社（湯本武
夫取締役副社長）から壁掛け時計をい
ただきました。市立保育園等で有効に
活用させていただきます。
？ 保育課保育担当 163　

　蓮田市国民健康保険にご加入の40歳
から74歳までのかたを対象に、特定健
診を実施しています。対象のかたには
5 月末に受診券を送付しています。昭
和22年 9 ～12月生まれのかたは、健診
期間が異なりますのでご注意ください。
早めの受診がお勧めです。
期間　12月28日㈬まで　　　
場所　市内及び久喜市・白岡市・宮代

町の指定医療機関
対象　蓮田市国民健康保険に加入して

いる40～74歳のかた

　ウイルスなどの病原体に感染した人や
動物の血を吸った蚊に刺されることで、
感染症にかかる恐れがあります。蚊の活
動が終息する10月下旬まで、次のような
対策を行いましょう。
○空き缶や植木鉢の皿、詰まった雨ど
い・側溝などは蚊の発生源となります。
住まいの近くに水たまりを作らないよう
注意しましょう。○蚊が多くいる場所で
活動する場合は、できるだけ肌を露出し
ないようにして、虫よけ剤などを使用し
ましょう。また、網戸や扉の開閉を減ら
し、蚊取り線香等を使用するなど、屋内
への蚊の侵入をできるだけ防ぎましょう。
？ 県感染症対策課☎830-3557、県生活

衛生課☎830-3606

熱中症予防5つのポイント　○高齢者
や持病のあるかたは、室内でも熱中
症になることがあります。上手にエ
アコンを使いましょう。○急に暑くな
る日は、早めに涼しい所へ避難しま
しょう。○こまめに水分を補給しま
しょう。塩分もいっしょに取ると効果
的です。○めまい、頭痛、吐き気、
倦
けん

怠感がある場合は、医療機関に相

内容　問診、身体計測、血圧測定、尿
検査、血液検査、心電図検査

申込み　受診券・健康保険証を持参し、
直接医療機関で受診
？ 健康増進課健康増進担当 142

　今年度中に65・70・75・80・85・90・
95・100歳になるかたで、これまでに肺
炎球菌ワクチンの接種を受けていない
かたには、接種券を発行します。
接種期間　令和 5 年 3 月31日㈮まで
場所　市内指定医療機関、埼玉県住所

地外相互乗り入れ協力機関
費用　3000円
？ 健康増進課健康増進担当 143

　75歳以上のかた、もしくは65歳以上
で一定の障がいをお持ちのかたを対象
に、後期高齢者健診を実施しています。
内容や実施場所は特定健診に準じて行
います。
　対象のかたには、既に受診券を送付
していますが、昭和22年 5 ～ 8 月生ま
れのかたについては、誕生月の翌月末
に受診券を送付します。
？ 健康増進課健康増進担当 142

○成人男性の風しん抗体検査と定期予
防接種
　昭和37年 4 月 2 日～昭和54年 4 月 1
日生まれの男性には、令和 4 年 3 月下
旬に抗体検査と定期予防接種の無料
クーポン券を送付しました。有効期限
は令和 7 年 3 月31日㈪です。抗体価が
基準より低いかたは、麻しん・風しん
混合ワクチンを接種しましょう。

情 報

ありがとうございました

ありがとうございました

後期高齢者健診を受けましょう

熱中症を予防しましょう

特定健診を実施しています

蓮田市に転入したかたへ
（高齢者肺炎球菌予防接種）

大人の風しんを予防しましょう

※新型コロナウイルス感染症防止のため、イベント等は中止・延期になる場合があります。詳細は、各問合せ先にご確認ください。

健康医療

サマージャンボ宝くじ・
サマージャンボミニ
発売期間　 8 月 ５ 日㈮まで
　この宝くじの収益金は市町村の
明るく住みよいまちづくりに使わ
れます。
？ （公財）埼玉県市町村振興協会

☎822 - 5004、市財政課財政担当
☎768-3111 207

蚊を介する感染症を予防しましょう
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市税等の納付は便利な口座振替をご利用ください。
？ 収納課管理担当 124

税
TAX

　水道水の安全を確保するため、定期的に水質検査を実施しています。検
体は、浄水場及び市内の給水栓で採取し、表は検査結果の最大値です。検
査結果は全ての項目において水道法の水質基準に適合しています。また、
ダイオキシン類の検査も実施しましたので併せて公表します。
　市の水道水は、市内の深井戸から取水し浄水場で浄水処理した水約8％と、
県から購入している水約92％を混合しています。
　なお、放射性物質について、県浄水場の水道水は定期的に測定検査され、
結果は県ホームページなどで公表し、安全性が確認されています。市でも
独自に専門機関に委託して定期的に水道水の測定を行い、安全性を確認し
ています。
　これからも安全で安定した水の供給のため努力してまいりますので、ご
理解ご協力をお願いいたします。
？ 水道課工務担当☎768-1111

令和３年度

水道水
水質検査結果

項　　　　目 最大値 水質基準
トリクロロ酢酸 0.013 0.03 mg/L以下
ブロモジクロロメタン 0.016 0.03 mg/L以下
ブロモホルム 0.009 0.09 mg/L以下
ホルムアルデヒド 0.010 0.08 mg/L以下
亜鉛及びその化合物 0.100未満 1.0 mg/L以下
アルミニウム及びその化合物 0.04 0.2 mg/L以下
鉄及びその化合物 0.05 0.3 mg/L以下
銅及びその化合物 0.10未満 1.0 mg/L以下
ナトリウム及びその化合物 43.0 200 mg/L以下
マンガン及びその化合物 0.007 0.05 mg/L以下
塩化物イオン 82.0 200 mg/L以下
カルシウム、マグネシウム等（硬度） 121.0 300 mg/L以下
蒸発残留物 320 500 mg/L以下
陰イオン界面活性剤 0.02未満 0.2 mg/L以下
ジェオスミン 0.000001 0.00001 mg/L以下
2-メチルイソボルネオール 0.000001未満 0.00001 mg/L以下
非イオン界面活性剤 0.005未満 0.02 mg/L以下
フェノール類 0.0005未満 0.005 mg/L以下
有機物（全有機炭素（TOC）の量） 1.0 3 mg/L以下
ｐＨ値 7.4 5.8以上8.6以下
味 異常なし 異常でないこと
臭気 異常なし 異常でないこと
色度 0.6 5 度以下
濁度 0.2 2 度以下

項　　　　目 最大値 水質基準
一般細菌 1 100個/mL以下
大腸菌 不検出 不検出
カドミウム及びその化合物 0.0003未満 0.003 mg/L以下
水銀及びその化合物 0.00005未満 0.0005 mg/L以下
セレン及びその化合物 0.001未満 0.01 mg/L以下
鉛及びその化合物 0.001未満 0.01 mg/L以下
ヒ素及びその化合物 0.001 0.01 mg/L以下
六価クロム化合物 0.002未満 0.02 mg/L以下
亜硝酸態窒素 0.004未満 0.04 mg/L以下
シアン化物イオン及び塩化シアン 0.001 0.01 mg/L以下
硝酸態窒素及び亜硝酸態窒素 2.50 10 mg/L以下
フッ素及びその化合物 0.09 0.8 mg/L以下
ホウ素及びその化合物 0.10 1.0 mg/L以下
四塩化炭素 0.0002未満 0.002 mg/L以下
1,4-ジオキサン 0.005未満 0.05 mg/L以下

ｼｽ-1,2-ｼｸ゙ﾛﾛｴﾁﾚﾝ及び
ﾄﾗﾝｽ-1,2ｼｸ゙ﾛﾛｴﾁﾚﾝ 0.004未満 0.04 mg/L以下

ジクロロメタン 0.002未満 0.02 mg/L以下
テトラクロロエチレン 0.001未満 0.01 mg/L以下
トリクロロエチレン 0.001未満 0.01 mg/L以下
ベンゼン 0.001未満 0.01 mg/L以下
塩素酸 0.22 0.6 mg/L以下
クロロ酢酸 0.002未満 0.02 mg/L以下
クロロホルム 0.020 0.06 mg/L以下
ジクロロ酢酸 0.013 0.03 mg/L以下
ジブロモクロロメタン 0.020 0.1 mg/L以下
臭素酸 0.001未満 0.01 mg/L以下
総トリハロメタン 0.050 0.1 mg/L以下

最大値 暫定目標値
ダイオキシン類 0.014 1pg-TEQ/ℓ以下
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療費助成制度…子ども支援課児童福
祉担当 154

　本人の代理人や本人以外の第三者の
請求に基づいて住民票の写しや戸籍謄
本などを交付した場合に、本人へ通知
する制度があります。これにより、不正
請求の早期発見や抑止効果が期待でき
ます。この制度の利用には、事前の登
録が必要です。
　また、住所等が変更になった場合は、
登録変更の届出が必要です。
登録できるかた　蓮田市の住民基本台

帳または戸籍に記録されているかた
（除かれたかたを含む）
登録方法　本人確認書類（運転免許証、

健康保険証等）を持参し、市民課ま
たは総合窓口管理課へ
？ 市民課戸籍担当 116、総合窓口

管理課総合窓口管理担当☎764－5111

　骨髄または末梢
しょう

血幹細胞を提供した
かたに助成金を交付します。
対象　蓮田市に住民登録があり、（公財）

日本骨髄バンクが実施する骨髄バン
ク事業において骨髄等の提供を完了
したかた（ドナー休暇制度のある企
業・団体等に属するかたを除く）

助成額　骨髄等の提供に係る通院・入
院、 1 日につき 2 万円（ 1 回の提供
につき14万円が限度）

申請・？ 提供完了日から90日以内に、
申請書（市ホームページから入手）、

（公財）日本骨髄バンクが発行する証
明書の写し、印鑑、提供者名義の預
金通帳を持参し、健康増進課管理担
当 194へ

情 報

することで、一部負担金を支払うこと
なく医療サービスを受けられることをい
います。現物給付を受けるには、医療
費助成制度および加入している保険組
合等により、 1 医療機関当たり1 か月
の上限額があります。
拡大開始時期　重度心身障害者医療費

助成制度・こども医療費助成制度…令
和 4 年10月診療分、ひとり親家庭等医
療費助成制度…令和 5 年 1月診療分

1医療機関当たり1か月の上限額
○重度心身障害者医療費助成制度…蓮

田市国民健康保険・後期高齢者医療
制度（上限なし）、社会保険 2 万1000円

○こども医療費助成制度…加入保険一
律 2 万1000円

○ひとり親家庭等医療費助成制度…加
入保険一律 2 万1000円

※県内現物給付は、現物給付にご協力
いただける医療機関等で適用となります。
※ 1 医療機関で 1 か月の上限額を超え
た場合、その月の一部負担金を窓口で
ご負担いただき、領収書を添付して福
祉課または子ども支援課へ後日請求し
てください。
？ 重度心身障害者医療費助成制度…

福祉課障害福祉担当 139、こども
医療費助成制度・ひとり親家庭等医

種別　過去 5 年以上、無事故・無違反
の運転者

対象　市内在住・在勤の岩槻蓮田地区
交通安全協会会員で、過去に同年数
の優良運転者表彰・県警本部交通部
長以上の表彰を受けていないかた

申込み　 8 月 1 日㈪～ 9 月30日㈮に、
申請書（同協会事務局で入手）に無
事故・無違反証明書を添付し、岩槻
蓮田地区交通安全協会へ持参
？ 同協会☎756-7331、市自治振興課交

通安全担当☎768-3111 244

　中退共は国の退職金制度です。掛金助
成や税法上の優遇が受けられます。詳細
は、中退共ホームページ（https: //chu
taikyo.taisyokukin.go.jp/）をご覧ください。
？ （独）中小企業退職金共済事業本

部☎03-6907-1234、市商工課消費生活
担当☎768-3111 236

　福祉 3 医療費の現物給付の範囲が埼
玉県内に拡大します。現物給付とは、
医療機関等の窓口で受給資格証を提示

８ 月の
納付

納期限▶ 8月３１日㈬
？ 収納課管理担当 124、 国保
年金課高齢者医療担当 112

●市・県民税第2期●国民健康保
険税第2期●介護保険料第2期●
後期高齢者医療保険料第2期

優良運転者を表彰します

本人通知制度を実施しています

中小企業退職金共済制度

福祉3医療費の現物給付の範囲が
埼玉県内に拡大します

開催中止・延期が決定した催し
新型コロナウイルス感染症防止のため、下記イベントの開催は中止または延期となりました。

イベント名 開催予定日 中止または延期 問合せ

第33回はすだ市民まつり ８ 月 中止 はすだ市民まつり実行委員会
（蓮田市商工会）☎769-1661

はすだスポーツフェスタ 10月１６日㈰ 中止 文化スポーツ課文化スポーツ振
興担当☎768-4117

第27回蓮田市やさしさいきいき
フェスティバル（やさいき祭） 10月23日㈰ 中止 蓮田市やさしさいきいきフェスティバル（やさ

いき祭）事務局健康増進課管理担当内線194

蓮田市産業祭農業まつり １１月 中止 農政課農産担当内線232

第10回蓮田マラソン １１月 来年に延期 蓮田ランタイズ事務局 
（https://www.hasuda-runties.com）

骨髄移植のドナーを支援します
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1回目　 7 月中旬（有効期限：9 月30日㈮）
2回目　 9月中旬（有効期限：令和 5 年

7 月31日㈪）
？ 国保年金課高齢者医療担当 113

　市では、浄化槽の設置状況を把握す
るため、以下のとおり郵送調査を実施
します。対象のかたのご協力をお願い
します。
調査対象　単独処理浄化槽（し尿のみ

の処理に対応）の設置登録がある世
帯（約2000世帯）

調査期間　 7 月20日㈬～ 8 月31日㈬（予定）
調査方法　郵送調査（秘匿シールつき

の往復はがきにて回答回収）
調査内容　合併処理浄化槽（し尿と生

活雑排水の処理に対応）への切り替
えの有無、浄化槽管理者氏名及び住
所（送付先と異なる場合のみ記入）
？ 下水道課管理担当☎768-1111

　全国瞬時警報システム（J-ALERT）
から送られてくる国からの緊急情報を
確実に伝えるため、情報伝達訓練を行
います。市内でも、防災行政無線の訓
練放送や安心・安全メール及び市ホー
ムページへの連動配信訓練を行います。
日時　 8 月10日㈬午前11時
？ 危機管理課危機管理調整担当

297

県重点目標　○子供と高齢者の交通事
故防止○自転車の交通事故防止○飲
酒運転の根絶

市重点目標　高齢者及び子供の安全確
保と交差点における交通事故防止

？ 自治振興課交通安全担当 244

　県では、民間建築物のアスベスト対
策として、アスベスト含有のおそれのあ
る吹付け材の含有調査及び除去等工事
に対する費用の補助を行っています。
？ 県建築安全課☎830-5527

　県では昭和56年 5 月31日以前に建築
確認を受けて建築された病院や店舗、
福祉施設などの多くのかたが利用する
一定規模以上の建築物に対して、耐震
診断、耐震補強設計及び耐震改修の費
用の一部を補助しています。
？ 県建築安全課☎830-5527

　埼玉県生活環境保全条例により、ア
イドリング・ストップ（自動車等の駐
車時又は停車時における原動機の停止）
が義務付けられています。駐停車中は

自動車等のエンジンを止めましょう。
？ みどり環境課環境担当 224

　埼玉県交通安全対策協議会では、
令和 3 年 4 月1 日以降に交通遺児等と
なった県内在住のかたを対象に、援護
一時金を給付しています。
　交通遺児等とは、交通事故（陸海空
全てが対象）により死亡または重い障
がいを負った保護者に養育されている
平成16年 4 月 2 日以降に生まれた乳幼
児・児童・生徒です。
給付月　11月または令和 5 年 5 月
給付額　子ども1 人につき10万円（ 1

回のみ）
申込み　給付月の 3 か月前までに、申

請書（市自治振興課・福祉課・保育課・
学校教育課、学校等で入手）をみず
ほ信託銀行浦和支店［〒330 - 0063、
さいたま市浦和区高砂 2- 6-18］に郵
送または持参
？ 県防犯・交通安全課☎830-2958

写っている本人や家族に限り、広報はすだ掲載の写真
を差し上げています。データでの提供はできません。
申込み・？ 広報広聴課広報広聴担当 209

※新型コロナウイルス感染症防止のため、イベント等は中止・延期になる場合があります。詳細は、各問合せ先にご確認ください。

浄化槽をお使いのかたへ

防災行政無線などを用いた
全国一斉情報伝達訓練

夏の交通事故防止運動
（ 7月15日～24日）

建築物の吹付けアスベスト除去等に
対する補助制度 交通事故被害者のご家族への

援護一時金

アイドリング・ストップの義務について

多くのかたが利用する建築物の耐震
診断・耐震改修に関する補助制度

市制施行・市スポーツ協会50周年記念バレーボール観戦事業

ＶOLLEYBALL　Invitation match
日時　 8 月 6 日㈯午前10時開場
試合スケジュール

第一試合 午前11時～ 細田学園高等学校（埼玉県）VS
                        下北沢成徳高等学校（東京都）

第二試合 午後 2 時～ 埼玉上尾メディックス VS
                                  ＮＥＣレッドロケッツ

※第二試合終了後、地元小学生バレーボールチームを対象に
上尾メディックスによるバレーボール教室も予定しています。
会場　パルシー（総合市民体育館）　　
持ち物　上履き
※キッチンカー等によるうどん、弁当、団子、シフォンケーキ、クレープ等の出店あり。
？ 文化スポーツ課文化スポーツ振興担当☎768-4117
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ます。案内は 7 月下旬に発送予定で、
受付期間は 8 月1日㈪～31日㈬までです。
？ 子ども支援課児童福祉担当 154

　さいたま地方法務局と埼玉県人権擁
護委員連合会は、子どもを巡る人権問
題へ取り組むため、全国一斉「子ども
の人権110番」強化週間とし、子どもた
ちからの相談を受け付けます。
日時　 8 月26日㈮～ 9 月1 日㈭午前 8

時30分～午 後 7 時（ 8 月27日㈯・28
日㈰は午前10時～午後 5 時）

相談電話番号　0120-007-110
？ さいたま地方法務局☎859-3507

　国民年金保険料の納付が困難な場合
に、本人の申請により保険料を免除ま
たは納付猶予される制度があります。
申請免除は、本人・配偶者・世帯主の

　令和 4 年度浄化槽補助金申請につい
て、書類に不備のないかたから先着順
にて、申請を受け付けています。詳細
は、市ホームページをご覧ください。
※補助金の交付申請は必ず工事着工前
に行ってください。
申請期間　12月28日㈬まで（予定）
？ 下水道課管理担当☎768-1111

　県と（一社）埼玉県物産観光協会で
は県産品の普及と品質の向上を促進し、
郷土産業の振興を図るため、彩の国優良
ブランド品認定制度を実施しています。
　認定された商品には、事業者が推奨
マークを使用してPR したり、推奨マー
クのシールを貼付し販売することがで
きます。
　詳細は、（一社）埼玉県物産観光協会
ホームページ（https://chocotabi-sai
tama.jp/topics/47064）をご覧ください。
？ （一社）埼玉県物産観光協会☎647-

4033、県観光課☎830-3950

　平成29年度より自治会単位で開催し
ていた地域敬老会事業は令和 3 年度を
もって終了することとなりました。
？ 長寿支援課高齢福祉担当 136

　児童扶養手当を継続して受給するた
めに必要な手続きです。全部支給停止
になっているかたも提出する必要があり

前年所得額等により、また納付猶予（50
歳未満が対象）は、本人及び配偶者の
前年所得額等により決定されます。免
除及び納付猶予の承認期間は ７ 月～翌
年 6 月です。
　申請には、年金手帳またはマイナン
バーが確認できるもの、届出人の写真
入りの本人確認書類（運転免許証、パ
スポートなど）、雇用保険被保険者離職
票等（失業を事由とするかたのみ）の他、
所得審査の対象となるかたの市・県民
税等の申告が必要です。学生のかたは、
学生納付特例制度があります。
申請・？ 春日部年金事務所☎737 -

7112、市国保年金課国民年金担当☎
768-3111 110

　10月1 日㈯から負担割合に 2 割の区
分が新設されるため、被保険者証を年
2 回交付します。

情 報
電子
申請

電子申請・届出サービス（https://www.city.hasuda.saitama.
jp/densan/e-shinsei.html）で、県や市への申請をインター
ネットで行うことができます。　？ 電算課システム担当 614

令和 4 年度「彩の国優良ブランド品」
認定申請の受付開始

蓮田市浄化槽設置整備事業
補助金の募集

地域敬老会事業の終了について

全国一斉「子どもの人権110番」
強化週間

児童扶養手当の現況届の提出を
お忘れなく

後期高齢者医療制度（75歳以上のか
た等）の保険証を2 回交付します

国民年金保険料免除・納付猶予制度

お知らせ 蓮田駅西口行政センター（行政サービスコーナー）で
は、土・日曜日も市役所窓口業務の一部を行ってい
ます

窓口取扱い業務
　各種証明書の発行、戸籍に関する届出、住民異動に関する届出、印鑑登
　録及び廃止申請、マイナンバーカードの交付、国民健康保険・国民年金・
　後期高齢者医療保険・こども医療・児童手当・介護保険関係申請、ひと
　り親家庭等医療費助成申請・重度心身障害者医療費支給申請等　　　　
※詳細はお問い合わせください。業務によっては、土・日曜日は手続きで
きない場合もあります。
休所日　木曜日・祝日・年末年始（12月29日～ 1 月3日）
駐車場　プレックス蓮田北側の駐車場をご利用ください（施設利用者は1時

間まで無料。 1 時間を超えた部分については有料）。
駐輪場　プレックス蓮田西側の駐輪場をご利用ください（施設利用者は1時

間まで無料。 1 時間を超えた部分については有料）。
？ 総合窓口管理課総合窓口管理担当☎764-5111
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広報はすだは、市内公共施設、蓮田駅、一部の金融機関・
スーパー・コンビニ及び白岡市役所連絡所（白岡駅）
などに置いてあります。

新型コロナウイルス感染症関連情報

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、さまざまな困難に直面したかたがたに対し、速やかな生活・暮
らしの支援を行う観点から、住民税非課税世帯等に対して １ 世帯当たり10万円を支給します。
対象　①非課税世帯（令和 ４ 年 ６ 月 １ 日に蓮田市に住民登録があり、世帯全員の令和 ４ 年度住民税均等割が非課税となっ

た世帯）②家計急変世帯（①のほか、令和 ４ 年 １ 月以降に新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し①
の世帯と同様であると認められる世帯）

※住民税が課税されているかたの扶養親族のみからなる世帯は対象外です。
※既に令和 ３ 年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金を受給した世帯は対象外です。
給付額　 １ 世帯当たり10万円
申請方法　①令和４年度住民税非課税世帯に対する給付金について対象者に確認書を送付します。内容を確認のうえ提

出してください。②に該当するかたは、申請が必要となります。申請書は福祉課窓口や市ホームページから入手でき
ます。申請書の郵送を希望されるかたは、下記担当までご連絡ください。

※令和 ３ 年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金についても、引き続き、申請を受け付けています。申請が済
んでいない場合は早めに申請をお願いします。
？ 住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金プロジェクトチーム☎768-3115

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金

　県では、事情により申請期限内に埼玉県感染防止対策協力金の申請ができなかった飲食店等の事業者のため、第14～
18期要請分に限り、追加申請を受付します。
　申請できるのは第14～18期のうち、 1 期分に限ります。申請対象等の詳細は、県ホームページをご覧ください。
申請期間　 7 月31日㈰まで（消印有効）
申請方法　郵送のみ
？ 県中小企業等支援相談窓口☎0570-000-678（月～金 午前 9 時～午後 9 時、土・日・祝日 午前 9 時～午後 6 時）

埼玉県感染防止対策協力金追加申請受付（第14～18期）

　市では、新型コロナウイルス感染症対策として、市民生活及び経済活動の支援をするため、 6 月検針分から 9 月検針
分まで 4 か月間、水道料金の基本料金及びメーター使用料をそれぞれ半額とする減額措置を実施しています。この減額
について、手続きは必要ありません。
　なお、検針票に記載されている水道料金は、減額後の金額が表示されます。
？ 上下水道部水道課☎768-1111

新型コロナウイルス感染症対策として水道料金の減額措置を実施しています

※申請期間等は変更になる場合があります。詳細は、各問合せ先にご確認ください。

蓮田市低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯の生活を支援するために、以下の対象のかたに令
和 4 年度蓮田市低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。
対象・支給時期・申請方法

区分 対象 支給時期 申請方法

ひとり親世帯
分

①令和 4 年 4 月分の児童扶養手当が支給されたかた 6月20日に支給済

②公的年金等を受給しており、令和 4 年 4 月分の児童扶養手当が全額停止さ
れているかた（児童扶養手当の支給制限限度額未満のかたに限る） 申請書を受付後、申

請内容を確認し随時
支給

令和 4 年度蓮田市低所得の子
育て世帯に対する子育て世帯
生活支援特別給付金申請書の
提出が必要　※郵送可（申請
用紙は市ホームページからダ
ウンロードできます）。

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児
童扶養手当を受給しているかたと同じ水準となっているかた（家計急変）

区分 対象児童 対象 支給時期 申請方法

ひとり親世帯
以外の低所得
の子育て世帯
分

平成16年 4 月 2 日（一定の
障害のある児童については、
平成14年 4 月 2 日）から令
和 5 年 2 月28日までに生ま
れたかた
※対象児童のうち、配偶者を
有しているかたを除く。

④令和 4 年 4 月分の児童手当または特別児童
扶養手当が支給されるかたで、令和 4 年度の
住民税均等割が非課税のかた

令和 4 年 7 月25日
㈪に支給

⑤上記④に該当しないかたで、令和 4 年度分
の住民税均等割が非課税のかた（高校生のみ
養育世帯等） 申請書を受付後、申

請内容を確認し随時
支給

令和 4 年度蓮田市低所得の子
育て世帯に対する子育て世帯
生活支援特別給付金申請書の
提出が必要　※郵送可（申請
用紙は市ホームページからダ
ウンロードできます）。

⑥新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
令和 4 年 1 月以降に家計が急変し、上記④ま
たは⑤のかたと同様の事情にあると認められ
るかた（家計急変）

給付額　対象児童１人当たり5 万円を現金支給
申請期限　令和 5 年 2 月28日㈫（必着）
？ 子ども支援課児童福祉担当 154
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法律
弁護士による相談／12日㈮午後1時30分～4
時、19日㈮・26日㈮午前9時30分～正 午／
市 役 所3階307会議室、市 役 所3階302会
議室／事前に電話予約／広報広聴課 内線 209

土地・建物
土地家屋調査士・宅建協会相談員によ
る境界・測量・表示登記・売買・貸借
の 相 談／16日 ㈫ 午 後1時30分～3時
30分／市役所3階302会議室／事前に
電話予約／広報広聴課 内線 209

相続遺言・内容証明
行政書士による内容証明・遺言書の作
成等の相談／16日㈫午後1時30分～3
時30分／市役所3階302会議室／事前
に電話予約／広報広聴課 内線 209

登記（相続・贈与・売買）
司法書士による不動産の名義変更、区画整
理に伴う登記相談／10日㈬午後1時30分
～4時30分／市役 所3階307会議室／事
前に電話予約／広報広聴課 内線 209

消費生活・多重債務
月～金曜日（多重債務は火曜日のみ）、
午前10時～午後3時30分（正午～午後
1時は休み）／事前に電話相談が必要／
消費生活センター（市役所商工課内）
内線 248

弁護士による専門相談会
弁護士による消費生活・多重債務専門
相談／9日㈫午後1時～3時／事前相談
が必要／消費生活センター（市役所商工
課内）内線 248

行政
18日㈭午前10時～正午／市役所3階
302会議室／広報広聴課 内線 209

家庭児童
18歳未満の児童に関する相談／月～金
曜日、午前9時～午後4時／家庭児童相
談室（市役所内）月・火・金曜日 内線
417、水・木曜日 内線 413

教育
水・木曜日、午前9時～午後4時／教育
相談室（市役所内）内線 417

障がい者
月～金曜日、午前10時～午後4時／専
門の相談員を紹介／福祉課 内線 138

高齢者
月～金曜日午前8時30分～午後5時15
分／黒浜地域包括支援センター 内線
198／閏戸・平野地域包括支援セン
ター☎766-0022・月～水、金～土曜
日午前8時30分～午後5時15分／蓮田
地域包括支援センター☎764-5115

人権
10日㈬午前9時～正午／市役所3階302
会議室／庶務課 内線 296

心配ごと
15日㈪午前9時～正午／ふれあい福祉
センター／社会福祉協議会☎769-7111

乳幼児の栄養相談
23日㈫午前9時30分～11時30分/ 蓮
田駅西口子育て世代包括支援センター/
事前に電話予約/子ども支援課 内線 156
育児
午前10時～午後3時／中央子育て支援セン
ター☎768 -1123…火・金曜日／閏戸子育て
支援センター☎766-8998…火・金曜日／黒
浜子育て支援センター☎765 -6111…火・木
曜日／つどいの広場おひさま☎769-3310…
月・水曜日／児童センター☎768-1141…火・
水曜日／午前9時～午後5時／子育て世代包
括支援センター・子育てコンシェルジュ☎
764-4115…月～水・金～日曜日（祝日を除く）
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　今月は熱中症予防を特集します。梅
雨が明け、厳しい暑さが続いています。
7～8月にかけて熱中症での救急搬送件
数が増加しますので、水分をこまめに補
給し、服装で体温調節を行うなど熱中
症予防を徹底しましょう。

木陰でひと休み

今月の表紙

人口と
世帯

（令和４年６月 1日現在）

人　口　６万1470人
（前月比－2）

世帯数　２万7980世帯
（前月比＋54）
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気
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た
と
き
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簡
単
な
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技
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相談８月の ※祝日は休み。
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この印刷物の1部当りの印刷単価は、52円です。

奇数月▶蓮田病院 ☎766-8111
偶数月▶蓮田外科 ☎764-1141
【診療時間】
午前10時～正午／午後１時～４時

休日急患診療 （日曜日・祝日）

▪救急案内（24時間体制）

▪救急電話相談・医療機関案内（24時間体制）

　救急医療情報センター☎824-4199
　消防本部　　　　　　☎768-0119

　☎#7１１９・☎８２４-４１９９

 ▪小児救急電話相談（24時間体制）
　☎＃8000・☎833-7911
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感染症を予防しましょう

 ？健康増進課管理担当 内線 194

●�手洗いや手指消毒、咳エチケットの徹底を心がけましょう。
・帰宅時や食事の前など、こまめに手を洗いましょう。
・人との距離がじゅうぶんとれないときはマスクを着用しましょう。

●�屋外での散歩やランニングな
ど人との距離が確保できると
きは、マスクを外しましょう。

・�屋内で熱中症のリスクが高い
場合には、エアコンや扇風機、
換気により温度や湿度を調整
しましょう。

・�喉が渇いていなくても、こま
めに水分補給をしましょう。

コロナ感染防止×熱中症予防

令和２年以降生まれのお子さんの写真を募集中
詳しくは、広報広聴課広報広聴担当 内線 209へ

パパとお兄ちゃんが大
好きです! !
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大好きなお姉ちゃんの真
似っこ。食べるのも大好き!
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小
学
校
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が
、
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