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　今年は暑いですね ! ! 皆さん熱中症には気をつけてください！早く
お祭りで皆さんの前に立てる日が来るといいな！^ ^近々、もりちぃ
の出演したテレビCMが流れます！情報公開までもう少し！詳しくは
にゃんたぶぅのSNS等を見てください！
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にゃんたぶう　今回は、長寿支援課介護保険担当の
中地さんと栗原さんにお話を伺います。長寿支援課
ではどのような業務を行っているのですか。
中地さん　65歳以上のかたの介護保険料の賦課や介
護保険被保険者証の交付、介護事業所への必要な指
導などを行っています。また、介護保険の被保険者
が怪我や病気で介護が必要になった場合の要介護認
定に関する業務を行っています。
にゃんたぶぅ　介護が必要なかたと家族のための仕
事をしている課なのですね。
栗原さん　はい。高齢者人口の増加に伴ってニーズ
は高まっていると感じています。
にゃんたぶぅ　介護サービスを利用するには要介護
認定を受けることになりますよね。要介護 1や要支
援 1などという言葉を聞きますがどのように分けら
れた区分なのでしょうか。
中地さん　要介護状態区分は要支援 １～ ２と要介護
１～ ５の ７区分に分かれていて、要介護 ５が最も重
い区分です。病態ではなく介護にかかる手間の時間
に基づき判定されます。

にゃんたぶぅ　病気の状態ではないのですね。
栗原さん　そのため重い病気のかたでも自立度が高
く 1人で生活できていれば、要介護状態区分として
は軽い区分で認定されます。
にゃんたぶぅ　認定はどのように行われますか。
中地さん　市が行う認定調査とかかりつけ医が作成
する主治医意見書を基に、介護認定審査会で審査さ
れます。ここで医療・福祉の専門家が最終的な要介
護状態区分の判定を行います。
栗原さん　認定調査ではご家族に立ち合いをお願い
しています。訪問時はできてもふだんはできないこ
となどを教えていただくことで、より正確な調査が
期待できます。
中地さん　介護サービスが必要と感じたり何か不安
なことがあれば、長寿支援課や地域包括支援セン
ターにご相談ください。
にゃんたぶぅ　介護が必要かもと思ったときに相談
できる場所があると安心ですね。今日はありがとう
ございました。
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長寿支援課介護保険担当長寿支援課介護保険担当
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休 館 日▶火曜日、 5 ㈮、11㈭
開館時間▶午前 ９時30分～午後 7時
　　　　　（土・日曜日は午前 9時30分～午後 5時）

8
月
の

５月 の一般書予約 

ベスト３

｢やきものの教科書｣ 基礎知識か
ら陶芸技法・全国産地情報まで
陶工房編集部編　誠文堂新光社
　やきものの種類や作り方、見ど
ころや楽しみ方がわかります。全
国のやきものの産地や基礎知識が
まとまっており、やきものの世界
に引き込まれます。

西洋美術入門「絵画の見かた」
池上英洋編著　新星出版社

おうちで作ろう！「PPバンドとクラフトバンドのかご・バッグ・小物」
松田裕美著　ダイヤモンド社

　市内小学校 ７校、市内中学校 １校で、 ５月下旬から ６月上旬にかけて運動会・体育祭が開催されまし
た。新型コロナウイルス感染症対策を行いながら、各校で実施時期や実施方法を工夫しての開催となり
ました。保護者や地域のかたのあたたかい応援を受け、子どもたちの中に、自分の役割を自覚し競技も
応援も全力で取り組
む真剣な姿が見られ
ました。この経験を今
後の学校生活に生か
してほしいです。なお、
黒浜北小学校と中学
校 ４校は、 ９月に実施
予定です。

待ちに待った運動会・体育祭

　 ５ 月 ６ 日、ハストピア（総合文化会館）を会場として、教職員全
体研修会を開催しました。市内各小・中学校の教職員が集い、講師の
藤田晃之さん（筑波大学人間系教授）から「小・中学校を見通す学校
活動を要としたキャリア教育実践の
在り方」という演題で講演をいただ
きました。日頃の教育実践を振り返
りながら、子どもたちに身につけさ
せたい力を明確にするなど、これか
らの授業で生かすことのできる貴重
なお話を聞くことができました。

　毎月、 ３か月児・ ９か月児・ １歳 ６か
月児・ ３歳児に対して乳幼児健康診査を
行っています。診査内容は、お子さんの
身体測定、保健師等による問診、医師の
診察、育児相談、栄養相談、発達相談、
心理相談等です。乳幼児健康診査を通し
て、保護者のかたに子育ての悩みや疑問
を解消していただき、安心して子育てが
できるようにお子さんの成長や健康を見
守っています。
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マスカレード・ゲームマスカレード・ゲーム
東野圭吾著　集英社東野圭吾著　集英社

87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし87歳、古い団地で愉しむひとりの暮らし
多良美智子著　すばる舎　多良美智子著　すばる舎　

マイクロスパイ・アンサンブルマイクロスパイ・アンサンブル
伊坂幸太郎著　幻冬舎伊坂幸太郎著　幻冬舎

平野小学校黒浜南小学校
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テーマは 大人だって夏休み ART編 
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