
まち
風
景

の

名
な

倉
ぐら

  士
し

雄
お

さん
（黒浜西小６年）

花まる花まる

友達と遊んだ
サッカーゴール
　小学校生活を振り返りなが
ら、友達とサッカーをして遊
んだ楽しい日々の思い出とし
てサッカーゴールを絵にしまし
た。ゴールネットの立体感が伝
わるように、六角形の網目を
ていねいに描きました。
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平野小学校

楽しく投げて投力アップ！
　来年度の体力テストに向けて、投げる力を伸ばそうと意気込む平野小
学校の子どもたち。元プロ野球選手であるライオンズベースボールアカ
デミーの高

たか

橋
はし

朋
とも

己
み

さんと田
た

代
しろ

将
しょう

太
た

郎
ろう

さんにボールの投げ方や取り方を教
わりました。チームで競うベースボール対決では、チームメイト全員で
声を張りながら楽しむ姿が見られました。参加した関

せき

口
ぐち

綾
あや

乃
の

さん（写真
左）と渡

わた

邊
なべ

鼓
こ

太
た

朗
ろう

さん（同右）は、「みんなで力いっぱいがんばりました。
野球がもっと好きになりました」と笑顔いっぱいで答えてくれました。

食べて学んで体験して
　「食べ物がおいしく感じられる季節
ですね。たくさんのブースがあるので
見て回るのが楽しいです」と秋晴れの下購入したお
菓子などをおいしそうに食べながら話してくれたの
は、初めて参加した安

あん

齋
ざい

祐
ゆう

紀
き

さん・愛
あい

さん・真
ま

白
しろ

ちゃ
ん。来場者は第
30回を記念して
行われた健康に
関する講演会や
緊急車両の展示
など多彩な催し
を楽しみました。

備えて安心
　在宅医療・介護が必要になった家族
や自分自身が住み慣れた地域で安心し
て生活できるようにするため、講座が開催されまし
た。受講した福

ふく

田
だ

嘉
よし

尚
なお

さんは、「自分が元気なうち
にこれから先のことを考えておきたいと思ったので
参加しました。必要な知識を教えてもらえてよかっ
たです」と語ってくれました。

在宅医療と介護の市民講座
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ハストピア心も体もぽかぽか

　聞きなじみのある歌謡曲に合わせて
パドル棒を動かしたり、２人組で体操
をしたりするなど初めは真剣な表情
だった参加者からは笑顔があふれ心も
体もぽかぽかな様子。後
半は心身をリフレッシュ
する時間が設けられ、パ
ドル棒を使ってマッサー
ジをしているときには、
「こんな使い方もできる
んですね」と驚きの声が
上がっていました。

ハッピーハロウィン
　参加者はハロウィンをイメージしたボードといっ
しょに写真を撮ったり、オリジナルフォトフレーム
を作成したりして楽しみました。鈴

すず

木
き

雅
まさ

仁
ひと

さん・彩
あや

さん・陽
はる

翔
と

ちゃんは、「いつもと違う場所に息子は
少し緊張した様子でしたが、生まれて初めて迎える
ハロウィンの記念写真を親子で撮れてうれしかった
です」と笑顔を見せてくれました。

10/16
児童
センター

のこったのこった
　学童保育所に立浪部屋の天

あ

空
く

海
あ

さんと立
たつ

王
おう

尚
しょう

さん
がやってきました。お相撲さんの大きな体と力強さ
に子どもたちは大盛り上がり。いっしょにハロウィ
ンのお菓子を食べながら、質問タイムでは「ご飯は
どれくらい食べ
るの？」「縄跳び
はできるの？」
などいろんな疑
問に答えてもら
い、時間いっぱ
いまで楽しくお
相撲さんと交流
しました。

ママと
赤ちゃんのホッとタイム

パドル棒体操入門

お相撲さんと遊ぼうお相撲さんと遊ぼう
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市役所

10/17
ねがやど
学童保育所

10/24
中央公民館

ベースボール教室ベースボール教室

第3
0回やさしさ

いきいきフェスティバル第3
0回やさしさ

いきいきフェスティバル
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